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Il 20 settembre del 1979, celebra la Santa Messa per il suo 60.mo di
sacerdozio e nell’omelia pronuncia queste parole: “Non € che io non ami la
vita, ma ora voglio vedere il Signore. Ho passato tante ore davanti a Lui
nel Santissimo Sacramento, ho parlato a Lui nella preghiera e di Lui con
chiunque mi volesse ascoltare. Ora voglio vederlo faccia a faccia”.

Mons. Fulton Sheen mori, due mesi dopo, il 9 dicembre 1979, mentre era in
preghiera dinanzi al Santissimo Sacramento nella sua cappella privata, a
New York

PREGHIERA CON IMPRIMATUR DEL VESCOVO
PER LA BEATIFICAZIONE DI FULTON SHEEN

Padre celeste, Fonte di ogni santita,

Tu innalzi nella Chiesa in tutti i tempi degli uomini e delle donne che
servono con amore eroico e dedizione.

Tu hai benedetto la Tua Chiesa attraverso la vita e il ministero del Tuo
servo fedele, Arcivescovo Fulton J. Sheen.

Egli ha scritto e parlato bene del Tuo Figlio Divino, Gesu Cristo, ed e stato
un vero e proprio strumento dello Spirito Santo, nel toccare i cuori di
innumerevoli persone.

Se ¢ secondo la tua volonta, per I’onore e la gloria della Santissima Trinita
e per la salvezza delle anime, noi Ti chiediamo di sollecitare la Chiesa a
proclamarlo santo.

Chiediamo questa preghiera per Gesu Cristo, nostro Signore. Amen.

Imprimatur:+Most Reverend Daniel R. Jenky, C.S.C., Bishop of Peoria
(Vescovo di Peoria, Illinois)

"Il prossimo conflitto avverra tra Religione di Dio e Religione di
Stato, tra Cristo e Anticristo: quest'ultimo travestito da capo politico.

"Mai prima d'ora nella storia umana il potere spirituale e stato cosi
indifeso contro il potere politico; mai prima d'ora il potere politico ha
usurpato in tanta misura il potere spirituale. Fu Gesu Cristo a patire sotto
Ponzio Pilato; non fu Ponzio Pilato a patire sotto Gesu Cristo. Oggi, il vero
pericolo non € la religione nella politica, ma la politica nella religione.

Per la prima volta nella storia del Cristianesimo, la politica, che inizio
con il dividersi dalla morale e dalla religione, ha capito che I'uomo non puo
vivere di solo pane, cosi ha tentato di catturare I'anima, attraverso ciascuna
delle parole uscite dalla bocca di un Dittatore.

Per la prima volta nella civiltd occidentale Cristiana il regno
dell'Anticristo ha acquistato forma politica e sostanza sociale, sovrastando
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e combattendo il Cristianesimo nella propria essenza di Anti-chiesa: con i
propri dogmi, le proprie scritture, la propria infallibilita, la propria
gerarchia,il proprio capo visibile, i propri missionari, e il proprio capo
invisibile, troppo terribile perché se ne pronunci il nome.

Al nostri giorni, in certe nazioni la religione esiste soltanto in quanto
tollerata da un dittatore politico. Senza perseguitare attivamente la Chiesa,
ne usurpa le funzioni, concede le tessere del pane solo a quelli che
cospirano contro la religione, tenta di creare un'uniformita ideologica
sopprimendo chiungue si opponga a questa ideologia, e, con il solo peso
della propaganda di Stato, intende effettuare I'organizzazione sociale delle
masse su una base meramente secolare e anti-religiosa.

L'istruzione, oggigiorno, si va politicizzando. Lo Stato moderno
estende il proprio dominio su zone estranee alla propria giurisdizione: sulla
famiglia, sull'educazione, sull'anima. Specialmente pericolosa diventa la
concentrazione dell'opinione pubblica in un numero sempre piu ristretto di
persone, data la meccanicita con cui si puo disseminare la propaganda. |
contorni acquistano una crudezza particolare. Il prossimo conflitto avverra
tra Religione di Dio e Religione di Stato, tra Cristo e Anticristo:
quest'ultimo travestito da capo politico.

(Fulton J. Sheen, da "Characters of the Passion -Personaggi della
Passione'")

Ecco la giusta definizione di un buon Cattolico:"Colui che prende sul
serio la salvezza della propria anima"Giudicate la Chiesa Cattolica non da
coloro che vivono debolmente il suo spirito; ma dall'esempio di coloro che
lo vivono al massimo grado. Ogni arte &€ conosciuta meglio dalle sue piu
alte espressioni.

(Fulton J. Sheen, da “Vi presento I’Amore”)
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IL MONDO OGGI SOFFRE DI MEDIOCRITA, STIAMO MORENDO
PER LA MEDIOCRITA!

Che cosa ci manca? Qual'e la piu grande urgenza?

C'e nel mondo una grande carestia. Carestia non di pane: ne abbiamo
fin troppo al punto che la sua sovrabbondanza ci ha fatto dimenticare Dio.

Carestia non di oro: esso e cosi tanto che il suo luccichio ci ha accecati
al punto da non lasciarci piu vedere lo scintillio delle stelle.

C'e nel mondo la carestia di una cosa piu importante, che sta per
mancare in tutti i paesi del mondo: si tratta della carestia di uomini
veramente grandi. In altre parole: il mondo oggi soffre di una terribile
malattia di mediocrita. Stiamo morendo di mediocrita.

La grande urgenza di oggi sono i grandi uomini. La vita dell'uomo
grande di oggi si svolge sotto il segno del piccolo: un piccolo che é eroico,
un piccolo che giunge fino al sacrificio, un piccolo che é grande.

In politica sono ben pochi quelli che seguono i giusti principi: si segue
I'opinione pubblica. La maggior parte dei nostri politici, anziché guidare la
gente verso nobili mete, la guida per le loro ignobili strade. E cio che si
dice della politica, vale anche per la religione.

La religione sta mettendo le pantofole. | suoi "profeti" sono troppo
accondiscendenti alle idee moderne solo perché sono moderne, non importa
pil se siano giuste o sbagliate. I nostri "profeti” evitano di prendere
posizione quando si tratta della Verita, per timore di farsi dei nemici.

Essi inalberano le loro vele a ogni vento di popolarita e non
oserebbero dire una parola contro un pregiudizio corrente, contro un errore
che trionfa. Essi sono beati di una beatitudine che Cristo non ha mai
promesso e se ne beano perché sono deboli. Non sono le istituzioni che
mancano oggi: ci mancano i grandi uomini! (...)

La grandezza non & qualcosa di esterno all'uomo stesso. E piuttosto
qualcosa di interno all'uomo. La grandezza e una qualita del cuore e
dell'anima con cui l'uomo riesce a conquistare non tanto il dominio sul
cuore, quanto piuttosto il dominio sulle sue passioni.

La grandezza consiste nell'avere il senso della giustizia, dell'ordine e
della carita. Se ci poniamo da questo punto di vista noi dobbiamo
riconoscere che l'uomo, mentre € divinamente attrezzato per dominare la
natura, al contrario € ben meschinamente equipaggiato per dominare sée
stesso. Eppure, e proprio in questo autodominio che sta la vera grandezza.

Oggi il mondo ha uno struggente bisogno di uomini convinti che la
pit grande vittoria dell'uomo ¢é la vittoria su se stessi; che il vero lavoro
realizzato non tanto nell'attivita quanto piuttosto dal silenzio; di uomini che
cercano prima il Regno di Dio e la sua Giustizia e che attuano la legge per
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cui solo attraverso la morte del corpo si giunge alla Vita Eterna dello
Spirito; di uomini che affrontano gli orrori del Venerdi Santo per sfociare
nella gioia smagliante della Domenica di Pasqua; di uomini che, simili a
lampi, bruciano i legami di interesse che legano le nostre energie al mondo;
di uomini che con voce coraggiosa come San Giovanni Battista, risveglino
la nostra natura sonnolenta dai lacci del nostro pigro riposo; di uomini che
vincono le loro vittorie non gia scendendo dalla Croce e venendo a
compromessi col mondo, ma bensi affrontando dure sofferenze per
giungere a conquistare il mondo.

In una parola: noi abbiamo bisogno di Santi, perché i Santi sono gli
uomini veramente grandi... semplicemente perché essi sarebbero grandi
della Grandezza di Cristo.

(Fulton J. Sheen, da ""Moods and Truths-La piu grande urgenza')

Ogni vero seguace di Cristo sa che deve essere odiato!

Noi dobbiamo essere odiati come Cristo stesso € stato odiato. Noi
dobbiamo essere insultati come Cristo stesso e stato insultato. Noi
dobbiamo essere preparati a sentirci ripetere in tutti i toni: che siamo
ignoranti perché non sappiamo che l'alto criticismo biblico ha distrutto
l'autenticita delle Sacre Scritture; che noi siamo di mente ristretta perché
non accettiamo certe interpretazioni immorali della Legge di Dio; che noi
siamo una razza di oscurantisti perché I'evoluzione ha dimostrato il peccato
originale non essere altro che un mito; che noi siamo degli ignoranti perché
non sappiamo che ormai la scienza ha fatto piazza pulita della Provvidenza,
di Dio, di Cristo!

Si, noi siamo ignoranti; ignoranti della falsa sapienza del mondo;
ignoranti della sapienza del nostro tempo, ignoranti di tutta quella falsa
sapienza che vorrebbe abbagliarci, accecarci per impedire di vedere le
Luminose Verita del Sole Eterno; siamo ignoranti delle vie del mondo
moderno!

O Padre Celeste che stai nei Cieli, noi Ti ringraziamo di essere
ignoranti di quelle cose che ci allontanano da Te!Non e la sapienza del
mondo che salva, € l'ignoranza.

(Fulton J. Sheen, da ""Moods and Truths-La piu grande urgenza”)

LA PASSIONE DELLA CHIESA SARA SOTTO IL POTERE
DELLO STATO TOTALITARIO

Nella preghiera del "Credo" c'e qualcosa di profetico nella breve
descrizione della morte di Nostro Signore. Nessun altro nome é
menzionato, tranne quello di un solo giudice: Giuda, Anna e Caifa non
Sono menzionati.

10
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Rapido é il passo della Vita terrena di Nostro Signore, ma un unico
particolare significativo rimane a mente: "Pati sotto Ponzio Pilato". Il che
non sta solo ad attestare un fatto storico, ma anche a significare la profezia
di cio che, alcune volte, accadra a Cristo nel Suo Corpo Mistico: in altre
parole, la Sua Chiesa, nei giorni bui della storia, decrescera fino a subire la
persecuzione e a morire di una morte apparentemente definitiva, patendo
sotto Ponzio Pilato, ossia sotto il potere di uno Stato "onnipotente”.

Puo darsi che la religione non riesca ad opporsi allo Stato-religione,
perché lo Stato moderno e armato e la Chiesa no. Puo darsi perfino che la
religione venga sballottata tra un giudice antico che crede sia bene che
muoia un uomo solo piuttosto che perisca l'intera nazione, e un giudice
moderno che ritiene sia bene che muoia tutto il popolo per un uomo solo:
un dittatore.

Puo darsi che dalle labbra dei moderni Pilati senta le parole del Potere:
"Non sai tu che ho il potere di crocifiggerti e di liberarti?". Ma essi
sentiranno sempre la dolce VVoce di Cristo: "Tu non avresti nessun potere su
di Me se non ti fosse dato dall'alto”. Anche se Cristo non ci liberasse dal
potere dello Stato Totalitario, cosi come non liberd Se Stesso, dovremmo
vedere in tutto questo la Sua deliberata VVolonta.

Puo darsi che i Suoi figli vengano perseguitati dal mondo dove da esso
appunto possano allontanarsi; pud darsi che i Suoi nemici piu accaniti
stiano, inconsciamente, lavorando per Lui, in quanto potrebbe essere
compito precipuo del totalitarismo il presiedere alla soppressione di un
mondo moderno divenuto indifferente nei confronti di Dio e delle Sue leggi
morali.

Puo darsi che lo stesso secolarismo di cui soffriamo sia una reazione
contro la nostra infermita spirituale. Puo darsi che lo sviluppo dell'ateismo
e del totalitarismo costituisca la misura della nostra mancanza di zelo e di
pieta, la prova della nostra inadempienza dei doveri cristiani. Puo darsi che,
come le malattie si sviluppano laddove esistono condizioni di sporcizia,
cosi il "fascismo rosso" si sviluppi nell'empieta, e che fin quando non
recheremo le Stigmate di Cristo non saremo liberati nella Sua Vittoria.

Puo darsi che questo stato di cose sia stato reso possibile dal fatto che
abbiamo smarrito gli ideali soprannaturali e consentito al declino della
famiglia, dalla nostra mancanza di rispetto per il prossimo e dal nostro
crescente egoismo

Ma quale che sia la ragione di questi giorni di prova, d'una cosa
possiamo essere certi e cioé che: il Cristo che pati sotto Ponzio Pilato firmo
la sentenza di morte di Pilato, non fu Pilato a firmare la sentenza di morte
di Cristo. La Chiesa di Cristo sara attaccata, schernita, messa in ridicolo,
ma non sara mai distrutta! 1 nemici di Dio non riusciranno mai a
detronizzare Dio dai Cieli, né a svuotare i Tabernacoli del loro Eucaristico
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Signore, né a sopprimere le Mani assolutrici, ma puo darsi che riescano a
devastare la terra.

La cruda realta che i nemici di Dio devono guardare in faccia e che la
civilta moderna ha conquistato il mondo, ma, cosi facendo, ne ha perduto
I'anima; e appunto perché ne ha perduto I'anima, perdera quel mondo stesso
che ha conquistato.

Come si offusca la religione, cosi si offusca la liberta, perché solo
dov'e lo Spirito di Dio vi € liberta.

(Fulton J. Sheen, da ""Characters of the passion-Personaggi della
passione"’)

Possiamo dire che un uomo sia veramente colto, se ignora i primi
principi della vita, della verita e dell'amore, cioé se ignora Dio?
lo sostengo che il bambino, il quale oggi s'inginocchia in grembo ad
una suora missionaria, e per la prima volta sente dire che Dio creo il sole, la
luna e le stelle che splendono su di lui, e che un giorno egli dovra render
conto di sé al suo amabilissimo Signore, io dico che quel bambino e un
filosofo piu profondo, uno studioso piu saggio, una mente maggiormente
degna di titoli accademici, di quanto lo siano tutti i nostri docenti
universitari, i quali non sanno che al di la del tempo vi e I'Eterno, che al di
la dello spazio vi € I'Infinito, il Signore e Padrone dell'universo intero.
(Fulton J. Sheen, da ""Menzogne e Verita™)

Chi e il Sacerdote? é I'intermediario, ovvero l'anello di congiunzione
fra Dio e I'uomo. La sua missione sta nel portare Dio all'uomo infondendo
in lui la Vita Divina e portare I'uomo a Dio redimendolo dal peccato.

(Fulton J. Sheen, da ""L'Eterno di Galilea™)

CHE COS'E IL CRISTIANESIMO? CHI E IL CRISTIANO?
IL CRISTIANESIMO E UNA NUOVA VITAIN CRISTO,
UN'ADOZIONE DIVINA

Gesu: «lo sono venuto perché abbiano la vita e 1’abbiano in
abbondanza»

«lo sono la Risurrezione e la Vita» (Gv 10 -11)

Il Cristianesimo non e un sistema di etica, ma & una Vita. Non é un
buon consiglio, ma & un'Adozione Divina.

Non si diventa Cristiani facendo ogni giorno una buona azione,
nell'essere caritatevoli verso i poveri, nell'andare in Chiesa, nel leggere la
Bibbia, nel cantare inni sacri, né partecipando a movimenti di riforma
politica 0 economica, anche se nobilissimo € il movente.
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Il Cristianesimo include tutte queste cose; ma prima di tutto e
soprattutto e una Relazione di Amore.Cristiano € colui che, credendo che
Cristo ¢ il Figlio di Dio, ha la Vita-di-Cristo nella propria anima.

La Grazia € la Vita di Cristo nell'anima. Come voi non potete
diventare membro di una famiglia con il fare opere buone; ma soltanto con
I'essere nato in essa per un atto di amore, cosi non potete mai diventare un
Cristiano con il fare opere buone; ma soltanto col venire generato
dall'’Amore Divino.

I Cristianesimo comincia con l'essere e non con il fare, con la vita e
non con l'azione.

Se avete la vita di una pianta, fiorirete come una pianta; se avete la
vita di una scimmia, agirete come una scimmia. Se avete la vita di un
uomo, farete le opere dell'uomo; ma se avete la Vita di Cristo in voi, agirete
e vivrete come un Cristiano.

Assomigliate ai vostri genitori perché partecipate della loro natura.
Cosi sarete simili a Dio, se partecipate alla Sua Natura Divina. Cio che un
uomo fa e la manifestazione esterna di cio che egli e (...) Essere Cristiano
significa rigettare il nostro "io" come il supremo determinante delle azioni:
significa rivestire la Mentalita di Cristo in modo da essere guidati dalla
Verita di Cristo, abbandonare la vostra volonta alla Sua VVolonta e fare tutte
le cose come piacciono a Lui e non a voi.

Significa controllare le proprie emozioni, i propri sentimenti e le
proprie passioni. In altre parole, la vostra vita invece di essere determinata
dal vostro "io", é determinata da Cristo.

Il Cristiano é il tempio di Dio. Una Divina Inabitazione: per la Grazia
il vostro corpo diventa Tempio di Dio. Ecco la ragione fondamentale per
cui un Cristiano deve essere puro nei pensieri € nelle azioni. Non perché
deve evitare malattie e mantenere l'igiene, ma perché sa che il suo corpo é
Tempio di Dio e non deve mai macchiarlo con il peccato.

Il fatto dell'inabitazione di Dio nella vostra anima é il fondamento di
cio che si chiama vita interiore. Molti battezzati ignorano questo mistero e
non se ne accorgono durante la maggior parte della vita. Ecco perché la
loro religione consiste tutta in un ricordo di Gesu, quando era in terra
oppure in un Dio seduto in trono, lassu lontano, in cielo (...)

Come lo splendore del sole colpendo un prisma si rifrange nei sette
raggi dello spettro, cosi il fluire della Vita Divina colpendo la Chiesa, il
Corpo Mistico di Cristo, si rifrange nei Sette Sacramenti, per inondare i
membri del Corpo, con la Grazia Divina, per le sette tappe della vita che
vanno dalla culla alla tomba.

(Fulton J. Sheen, da Vi presento La Religione)
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Perché il rumore ha tanto fascino nella civilta moderna?
Probabilmente perché le anime infelici e deluse ne hanno bisogno per
essere distolte dal guardare la loro infelicita. 1l chiasso esterno distoglie lo
sguardo dell'anima dalle ferite intime e ne ritarda la cicatrizzazione.

Quanto piu ci avviciniamo allo Spirito, tanto piu aumenta il silenzio.
Ad ogni passo che la creatura muove verso il Creatore, le parole
diminuiscono. Agli inizi, I'amore parla; poi approfondendosi nelle sue
ricchezze, diventa senza parole. Da principio c'é il Verbo fatto carne; poi lo
Spirito che é troppo profondo per le parole!

(Fulton J. Sheen, da ""La Madonna')

C'e qualcosa di marcio nel mondo; e quel marcio e cosi radicale e
universale che non si spiega con le cose, ma con uno spirito: lo spirito del
male.

E la nostra cecitd a non vedere che c'¢ il male, perché ne abbiamo
negato I'esistenza. Un uomo senza occhi puo essere convinto che la notte e
giorno e il giorno € notte. Cosi anche il mondo moderno, che ha perso sia
gli occhi della fede che quelli della ragione, pud essere indotto a credere
che lo spirito dell'anticristo non sia qui, perché ha dimenticato Cristo, chi lo
convincera che c'e un Anticristo? (...)

Gli uomini pensano che il male debba venire sotto le sembianze di un
germe, o di una bomba, o di un incidente, o di un'esplosione, o di un
disastro ferroviario, o di un fallimento bancario, dimenticando che il piu
grande male puo venire all'uomo sotto le mentite spoglie dei pensieri e
delle idee umane.

E sotto la maschera e il travestimento di un progresso che nega il
peccato e la colpa che I'Anticristo sfila oggi nel mondo, siede nelle nostre
aule, scrive sulle nostre riviste, si pavoneggia sui nostri palcoscenici,
promettendo di redimere lI'uomo quando avra abbandonato la Croce e la
penitenza.

(Fulton J. Sheen, da ""For God and Country*’, 1941)

I nostri nemici, se ci deridono e ci tormentano e perché sanno che noi
possediamo qualcosa che a loro manca, &€ perché la nostra Fede & un
rimprovero al loro male.

In fondo essi sospirano la nostra pace e vorrebbero cambiare i loro
dubbi nella nostra fiducia in Dio. Essi ci invidiano perché vogliono cio che
noi abbiamo, ma al loro prezzo, non a quello di Gesu: vogliono la nostra
Fede senza la Croce.

Cerchiamo di capire la loro psicologia e di avere pazienza con loro. Le
maggiori obbiezioni non provengono dalla loro ragione, ma dalla loro
condotta o dal modo in cui vivono. Perlopiu essi protestano, discutono e
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deridono perché hanno un profondo desiderio di compiere qualche azione
contro il principio che stanno combattendo.
Probabilmente senza ancora aver amato il Divino, essi temono
inconsciamente di innamorarsi di Gesu, perché in Lui tutto attrae.
Quando un malvagio odia un‘anima innamorata di Gesu, dimostra di
sapere che quell'amore é una sentenza negativa al male che lo tormenta.
Voglia Dio che non sia lontano il giorno in cui coloro che
perseguitano, amino; perché I'odio altro non é che amore capovolto.
(Fulton J. Sheen, da ""Ancore sull'abisso.
Radiomessaggio del 1 Gennaio 1950")

Se Gesu € solo un ricordo, io non so che farmene...VVoglio il perdono
dei miei peccati, ora! Voglio la Tua Vita, o Cristo, nel mio corpo e nel mio
sangue: voglio in me la Tua Divina Presenza, perché desidero che Tu viva
in me.

lo sono fatto di terra, sono troppo umano; voglio esser fatto partecipe
della Tua Divinita. Solo questa e santita vera.

(Fulton J. Sheen, da “Ancore sull’abisso.
Radiomessaggio dell' 8 Gennaio 1950)

«DONNA, ECCO TUO FIGLIO!».

Era la seconda nativita. Maria aveva dato alla luce il suo primogenito
senza dolori di parto, nella grotta di Betlemme; adesso da alla luce il suo
secondogenito, Giovanni, tra i dolori del Calvario.

Solo adesso Maria sperimenta i dolori del parto, non solo nel dare
alla luce il suo secondogenito, Giovanni, ma anche nel dare alla luce tutti
coloro che, nelle ere cristiane, sarebbero nati da lei come «figli di Mariax.

Ora possiamo capire perché Gesu fu chiamato suo «primogenito».
Non perché Maria avrebbe avuto altri figli secondo la carne e il sangue, ma
perché avrebbe partorito altri figli attraverso le doglie del suo cuore. La
condanna divina inflitta a Eva € ora rinnovata in Maria, la nuova Eva,
poiché essa partorisce i suoi figli con dolore. Maria, quindi, non é solo la
madre di Gesu Cristo, ma e anche madre nostra. Questo non le e dato
semplicemente come titolo di cortesia; non si tratta nemmeno di una
finzione giuridica o di un linguaggio figurato. Siamo veramente figli suoi e
lo siamo a pieno diritto, poiché essa ci ha partoriti nel dolore ai piedi della
croce. All’ombra dell’albero del bene e del male, Eva aveva perso il titolo
di Madre dei viventi, a causa della sua debolezza e della sua disobbedienza.

Ora, invece, ai piedi dell’albero della croce, Maria, grazie al suo
coraggioso sacrificio e alla sua fedele obbedienza, ha riacquistato il titolo
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di Madre dei viventi. Che destino meraviglioso avere come madre la Madre
di Dio e come fratello Gesu!
(Fulton J. Sheen, da ""Le ultime Sette Parole™)

Nessun'anima si € mai allontanata da Dio senza rinunciare alla
preghiera. La preghiera stabilisce il contatto con la Potenza Divina e
consente l'accesso alle invisibili risorse celesti.

Per quanto buia sia la strada, nessuna tentazione puo impadronirsi di
noi quando preghiamo. In qualsiasi anima, il primo passo verso il declino e
la rinuncia alla pratica della preghiera, l'interruzione del rapporto con la
Divinita e I'affermazione dell'auto-sufficienza.

(Fulton J. Sheen, da "Characters of the passion™)

L'ERESIA DELL'AZIONE:
LA SOSTITUZIONE DELLA PREGHIERA CON L'AZIONE.

La maggior parte delle anime avverte la necessita di fare qualcosa
perché Dio e la Chiesa ricevano in cambio la consolazione dell'attivita.

Invece di passare dalla preghiera all'azione, codeste anime trascurano
la preghiera e si affaccendano in mille cose. E cosi facile credere che
stiamo lavorando per il Signore mentre non stiamo facendo altro che
muoverci e affannarci.

Molto meglio sarebbe sottrarre alcune ore alla vita attiva e impiegarle
nella comunione con Dio, piuttosto che affannarsi in mille cose trascurando
I'unica cosa che é necessaria alla pace e alla felicita.

Questo attivismo non basta a sostituire un'ora di veglia e di preghiera.
L'esperienza non tarda a dimostrare che l'attivismo religioso senza la
preghiera degenera ben presto nell'indifferenza.

A questo punto le anime diventano indifferenti: credono di poter
diventare troppo religiose, troppo zelanti, o di “passare troppo tempo in
Chiesa".

(Fulton J. Sheen, da ""Characters of the passion™)

ECCO LA VERA SPIEGAZIONE DELLA VITA

Imparate la vera psicologia del Corpo Mistico di Cristo, della Chiesa,
che vi definisce per cio che di migliore e piu elevato e in voi, per la vostra
immagine e somiglianza al Dio che vi ha creati

Gesu disse: "Lo spirito e pronto, ma la carne & debole” (Matteo 26, 41)

Lo psicologo che parte dall'idea che I'uomo é null'altro che un animale
ammalato, non potra mai ridonargli la pace. Gli psichiatri del sesso fanno
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ricadere ogni responsabilita sul povero padre e sulla povera madre.. € una
sciocchezza.

Ecco la vera spiegazione della vita. L'uomo & composto di 1) anima o
mente; 2) corpo o carne; ed € influenzato dall'ambiente costituito dal
mondo che lo circonda.

Scopo della mente € di conoscere il vero; scopo del corpo di godere i
piaceri per amore dell'anima; scopo del mondo di servire il corpo e I'anima
per amore di Dio! Questo € il vero ordine.

La Chiesa ci dice che, per un abuso di liberta, la natura umana divenne
disordinata e scentrata. Ne consegue che in ogni uomo vi € una tendenza a
considerare ciascuno di essi, la mente, il corpo e il mondo, isolati I'uno
dall'altro e da Dio.

Per esempio, la mente tende, per parte sua, ad esaltare I'io all'infinito
da farne un Dio, indipendente da qualsiasi legge e autorita. Questa é la
concupiscenza dell'egoismo od orgoglio. Vi e un secondo impulso da parte
del corpo, la fame dei piaceri della carne, senza badare alle norme della
retta ragione e alle esigenze della legge di Dio. Tale é la concupiscenza del
sesso. Il terzo impulso e la tendenza ad usare il mondo, non come mezzo
per raggiungere Dio, ma come fine a se stesso. E questa é la concupiscenza
dei beni terreni o avarizia.

La Chiesa inoltre ci dice che esse sono simili a tre piccoli demoni che
annidati nel fondo della nostra coscienza, tentano sempre di salire a
disturbare la nostra ragione...

Guardate quanto saggia e scientifica, al contrario, &€ la psicologia
Cattolica riguardo agli impulsi umani. I maggiori psicologi del mondo sono
ristretti, nel senso che ammettono un solo impulso. Un tipo di psicologia
riduce tutto al sesso, un altro al desiderio di asserzione; un altro ancora alla
sicurezza. Ma nessuno al pari della Chiesa, li considera tutti e tre...

Ma veniamo al pratico. La posizione della Chiesa si puo cosi
riassumere

1) Non allarmarti se sei tentato al male. Sarebbe anormale che tu non
lo fossi.

2) Le tentazioni non provano che tu sia perverso; ma soltanto fatto di
carne.

3) Non sei intrinsecamente corrotto, altrimenti tali istigazioni al male
non ti disturberebbero.

4) Resistendo ad ogni tentazione nel nome di Dio, acquisti meriti per
il Cielo. Ecco come provi I'amore per Dio, preferendo Lui e la sua legge al
male e al peccato.

5) Resistendo continuamente alla tentazione, acquisti padronanza di
te, condizione essenziale alla Pace Eterna, senza essere dominato da fattori
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esterni al pari di un alcolizzato, di un pervertito sessuale o di un
materialista.

La Chiesa raccomanda la pratica delle tre virtu per poter vincere le tre
tentazioni:

1) L' umilta per vincere l'egoismo, che ci fa credere migliori degli
altri.

2) La castita per vincere la sensualita-lussuria, col dirci che il corpo €
il tempio di Dio.

3) La beneficienza, la bonta e la carita per temperare la nostra avida
cupidigia.

Se fossi ammalato chiameresti un medico. Dacché sei debole, rivolgiti
al Signore.

Il secondo maggiore tormento e la noia.

La psicologia della Chiesa da queste tre spiegazioni:

1) L'uomo e composto di corpo e di anima, di finito e infinito. Finché
e sulla terra, sente la spinta di entrambi e si pu0 paragonare ad uno
scalatore, a mezza via su per le pareti scoscese. Al di sopra é la vetta verso
cui tende; al di sotto I'abisso della rovina dove c’é il pericolo di cadere. In
questa vita I'uomo € in uno stato di sospensione. Soltanto la perfezione di
vita, il vero e I'Amore possono soddisfarlo. Percio non trova pace finché
non riposa in Dio!

2) La Chiesa ci dice che tale noia si accresce in proporzione diretta
alla perdita di uno scopo nella vita, cioe della salvezza eterna della nostra
anima immortale. Cio spiega la stanchezza nei giovani. Appena imbarcati
per i mari della vita sono disgustati del viaggio. Nulla da meravigliarsi! Puo
esservi niente di piu insopportabile che veleggiare verso un pauroso ignoto
senza sapere dove si vada, 0 se vi sia un‘altra sponda? Gli stanchi sono
simili al figliol prodigo che fuggi dalla casa paterna. Aveva ragione ad aver
fame; aveva torto a vivere delle ghiande dei maiali. Cosi essi hanno ragione
di aspirare ad un amore, ad una verita, ad una vita pit completa di quanto
non abbiano. Ma sono tristi, infelici ed hanno torto perché cercano di
soddisfare l'infinito, vivendo di ghiande, come se fossero stati creati solo
per respirare, accoppiarsi e morire. Essi si sentono quasi soffocare, ma non
si tratta che della snervante afflizione di essere separati da Dio. Respirano
la stessa aria che emettono. Di qui la stanchezza dell'umanita.

3) La Chiesa ci dice che Dio fa in modo che I'anima sia ansiosa,
delusa e stanca quando si allontana da Dio, perché essa possa ritornare a
Lui. Con l'agitare continuamente le acque dell'anima con il Suo Dito, Egli
tiene lontana la falsa pace. Disgustati ed inquieti, ci slanciamo allora sul
Suo Sacro Cuore. La noia e sete dell'Infinito; la stanchezza sete di Dio, la
disillusione desiderio dell'amore estatico di Dio...
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Coloro che hanno la fede ed una completa filosofia di vita, non solo
godono di questo mondo mentre lo hanno, ma vivono nella meravigliosa
speranza di quell'altro dove Dio é volutta dei puri

Il mondo, per i Cattolici, &€ simile ad una impalcatura per la quale
I'anima sale al Regno dei Cieli. Quando [l'ultima anima ha superato
quell'impalcatura per occupare i posti lasciati dagli angeli ribelli caduti,
codesta viene invasa e distrutta dalle fiamme, non perché sia abietta, ma
perché ha compiuto il suo lavoro. Ci ha ricondotti a Dio.

Se siamo deboli e fragili, la Chiesa ci comanda di non scoraggiarci. Se
la vostra carne o sangue sono inclinati al male, la Chiesa vi trasfonde Carne
e Sangue Divini nel Sacramento dell'Eucaristia, perché possiate superare le
vostre debolezze. Se siete stanchi ricordatevi che non lo potreste mai essere
se non foste creati per qualcosa di piu del finito. Un maiale non e mai
stanco e annoiato del suo stalletto, né una rondine del suo nido, ma l'uomo
lo puo essere della sua casa. E cio perché sta proprio ritornando a Dio...

lo chiedo a voi che siete stanchi, infelici, tristi, depressi ed ansiosi, di
uscirne da quest'inferno sgombrandolo per mezzo della Confessione, e di
riempire la vostra anima di quel Pane di Vita e di quel Vino di cui si cibano
I Vergini!

Anime senza guida, a voi mi rivolgo!

Basta con coloro che vi misurano per quello che vi é di piu "abbietto”
in voi: le vostre ghiandole, la vostra sensualita!

Imparate la vera psicologia del Corpo Mistico di Cristo, che vi
definisce per cio che di migliore e piu elevato e in voi, per la vostra
immagine e somiglianza al Dio che vi ha creati.

Il mondo vi definisce per il vostro ambiente; il Signore per il vostro
destino! Provate e vedrete quanto il Signore e soave!

Alcuni dicono che abbiamo il nostro inferno in terra; e proprio cosi!
Ma non tutto: lo iniziamo appena qui! Cosi avviene anche per il Cielo, per
il Paradiso! Noi iniziamo pure esso qui!

E se potessi, tra i miei radio-ascoltatori indurre un‘anima sola a
superare le proprie ansie amando Dio con tutto il cuore, la mente e le forze,
sarei I'uomo piu felice della terral!

Nell'amore di Gesu!

(Fulton J. Sheen, da “Ancore sull’abisso
Radiomessaggio del 19 Marzo 1950”)

La tolleranza si applica soltanto alle persone, e non mai ai principi,
I'intolleranza vale per i principi e mai per le persone. Noi dobbiamo essere
tolleranti verso le persone perché esse sono umane; dobbiamo essere
intolleranti verso i principi perché sono divini.
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Dobbiamo essere tolleranti verso gli erranti, perché puo essere stata
I'ignoranza a farli traviare. Ma dobbiamo essere intolleranti verso I'errore
perché la Verita non é opera nostra, ma di Dio.

E bene ricordarlo: I'unico vero motivo per cui Cristo fu condannato a
morte fu precisamente I'intolleranza con cui Egli proclamo la Sua Divinita.

(Fulton J. Sheen)

A tal punto la politica si e impossessata della vita da credere,
impertinentemente, che la destra e la sinistra dipendono solo dal concetto
filosofico condiviso da questo o quell'uomo. Questo assunto estingue tutte
le luci della religione.

Esso implica I'idea che I'uomo vive soltanto su un piano orizzontale e
puo muoversi solamente verso destra o sinistra.

Avessimo occhi meno "materiali, vedremmo che ci sono altre due
direzioni cui puo rivolgersi un uomo che abbia un'anima: le direzioni
verticali di "sopra” o di "sotto", in "su" e in "giu", in "alto” e in "basso".
Entrambe sono configurate nella Crocifissione di Nostro Signore. Perfino i
crudeli che Lo crocifissero sapevano che erano queste le direzioni che
contavano. Sicché Gli gridarono:"Scendi giu, e noi crederemo!™.

In un modo o in un altro, quel grido e stato raccolto, e va
diffondendosi nel mondo d'oggi:"Abbasso la religione!" "Abbasso il
capitale!" "Abbasso i1 sindacati!" "Abbasso i reazionari!" "Abbasso i
progressisti!*.

Non ci siamo forse dilaniati abbastanza? Possiamo costruire un mondo
intero, con la parola "abbasso"? O che forse non c'e altro grido nel nostro
vocabolario? Forse che Cristo, il Nostro Condottiero, non ce ne ha dato un
altro: "Ed io, quando sar¢ innalzato da terra, attirero tutti a Me"? "Innalzato
da terra!”

E a noi, chi ci innalzera da terra? | dittatori crocifissori? Puo darsi! Ma
dove saremo innalzati? Sulla Croce, che prelude al sepolcro vuoto della
Resurrezione: sulla Croce di Cristo Redentore!

Ascoltate questa parola: "innalzato" e spargetela nel mondo!
Innalzatevi dall'odio di classe; innalzatevi dall'invidia; innalzatevi
dall'avarizia; innalzatevi dal margine del mondo; innalzatevi oltre le
"Inquiete orbite degli astri";

INNALZATEVI -INNALZATEVI -INNALZATEVI A DIO!

(Fulton J. Sheen, da "Characters of the passion')

“LA TENTAZIONE DI SATANA: UN CRISTIANESIMO SOCIALE”

Desideriamo essere salvati, ma non dai nostri peccati
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Molte anime temono che Nostro Signore voglia fare precisamente cio
che e implicito nel Suo nome "Gesu", ossia "Colui che ci salva dai nostri
peccati”.

Desideriamo essere salvati dalla poverta, dalla guerra, dall'ignoranza,
dalle malattie, dall'incertezza economica: salvezze, queste, che non
investono le nostre passioni e concupiscenze individuali.

Ecco una delle ragioni della grande popolarita del cristianesimo
"sociale", ecco perché molti affermano che il Cristianesimo non dovrebbe
fare altro che contribuire al ripulimento dei bassifondi o allo sviluppo delle
relazioni internazionali. Questa specie di religione &, in verita, assai
comoda, perché lascia tranquilla la coscienza individuale.

La prima tentazione di Satana sulla Montagna fu di cercare d'indurre
Gesu Nostro Signore a rinunciare alla redenzione e salvezza delle anime
per dedicarsi alla salvazione sociale trasformando le pietre in pani, in base
al falso assunto che agli stomachi affamati e non gia ai cuori corrotti si
doveva l'umana infelicita.

Alcuni uomini, perché avvertono un maggior bisogno di religione,
sono disposti ad associarsi ad una setta cristiana sempre che questa si
dedichi alla "elevazione sociale" o alla eliminazione del dolore, senza
investire la necessita individuale di espiare i peccati.

A tavola, generalmente, gli uomini non si oppongono a parlare di
religione, purché la religione non abbia niente a che vedere con la
redenzione dal peccato e dalla colpa. Cosi molte anime impaurite
rimangono tremanti sulla soglia della Beatitudine e non osano entrare "per
paura che avendo Lui non abbiano null'altro che Lui".

(Fulton J. Sheen, da ""La Pace dell’Anima"")

ECCO COSA SUCCEDERA SUBITO DOPO LA NOSTRA MORTE:
IL GIUDIZIO DI DIO. INFERNO-PURGATORIO-PARADISO.

Riferendoci al Giudizio particolare di Dio, subito dopo la morte, in
che cosa consistera? Sara una valutazione di te stesso, come tu sei
realmente...

Quando verra il momento esatto del Giudizio, ci toglieremo questi
occhiali affumicati e ci vedremo cosi come noi siamo in realta. Ora che
cosa sei in realta? Tu sei cio che tu sei, non per le tue emozioni, i tuoi
sentimenti, i tuoi gusti, e i tuoi disgusti, ma per le tue scelte. Le decisioni
della tua libera volonta saranno il contenuto del Giudizio.

Il Giudizio particolare, subito dopo la morte, € un qualcosa come
essere fermati dalla polizia stradale, se si eccettua il fatto che, grazie al
Cielo, il Buon Dio non é cosi severo come un poliziotto. Quando siamo
fermati, Dio non ci dice: "Che genere di macchina avete guidato?". Presso

21




https://www.rassegnastampa-totustuus.it/cattolica/

di Lui non vi & accezione di persone: Egli ci domanda soltanto: "Hai
guidato bene? Hai osservato le norme?". Alla morte lasciamo dietro a noi i
nostri veicoli, cioé le nostre emozioni, pregiudizi, sentimenti, la nostra
condizione di vita, i nostri vantaggi, le accidentalita del talento, della
bellezza, dell'intelligenza e della posizione. Percido non avra importanza
presso Dio se siamo stati disgraziati, ignoranti o detestati dal mondo. Il
nostro giudizio sara basato non sulle nostre disposizioni psicologiche o
sulla posizione sociale; ma sul modo in cui avremo vissuto, sulle scelte che
avremo fatto e se avremo obbedito alla Legge di Dio.

Non pensare percio che al momento del Giudizio potrai discutere il
caso. Non ti sara permesso allegare alcuna circostanza attenuante, non
potrai esigere un ricorso, né una nuova giuria e neppure appellarti al fatto
di un processo ingiusto. Tu stesso sarai tuo giudice. Tu stesso la tua giuria;
tu pronuncerai la tua sentenza. Dio sancira semplicemente il tuo giudizio.

Che cos'e il Giudizio? Dal punto di vista di Dio, il Giudizio € un
riconoscimento.

Ecco due anime che appaiono dinnanzi a Dio, nell'istante dopo la
morte. Una e in stato di Grazia, l'altra, no. Il Giudice Divino guarda
all'anima in stato di Grazia: vi vede la rassomiglianza con la Sua Natura,
poiché la Grazia e partecipazione alla Natura Divina. Proprio come una
madre conosce il suo bambino per la rassomiglianza di natura, cosi anche
Iddio conosce i propri figli per rassomiglianza di natura. Egli conosce se
siamo nati da Lui. Vedendo in quelle anime la propria rassomiglianza, il
Sovrano Giudice, Nostro Signore e Salvatore, Gesu Cristo, dice: "Venite
benedetti dal Padre Mio. Vi ho insegnato a dire Padre Nostro. 1o sono
Figlio per natura, voi siete figli per adozione. Venite nel regno che ho
preparato per voi da tutta l'eternita”.

L'altra anima, invece, che non possiede i tratti famigliari e la
somiglianza con la Trinita, viene ricevuta in un modo ben diverso dal
Giudice Supremo. Come una madre sa che il figlio di una sua vicina non e
proprio suo, perché non vi e partecipazione alcuna alla sua natura, cosi
anche Gesu Cristo, non vedendo nell'anima peccatrice partecipazione
alcuna alla sua natura, puo dire soltanto queste parole che significano il non
riconoscimento: "Non ti riconosco”. Ed e cosa ben terribile non essere
riconosciuti da Dio! Tale € il Giudizio dal punto di vista di Dio.

Dal punto di vista umano, e pure un riconoscimento, ma un
riconoscimento di idoneita o di non idoneita. Un distinto visitatore viene
annunciato alla porta, ma io mi trovo con i miei abiti da lavoro, con le mani
e la faccia sporca. Non sono in condizione di presentarmi dinanzi a un cosi
augusto, importante visitatore e io mi rifiuto di vederlo, finché non possa
migliorare la mia presenza.
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Un'anima macchiata di peccato si comporta proprio nello stesso modo,
quando si presenta al Giudizio di Dio. Essa scorge da una parte la Maesta,
la Purezza, e lo Splendore di Dio e dall'altra, la sua bassezza, la sua
colpevolezza, la sua indegnita. Non implora, non discute, non perora il
caso. Essa vede e dal profondo emerge il suo giudizio: "O Signore, i0 sono
indegna!".

L'anima macchiata di peccato veniale si getta nel Purgatorio a lavare
la sua veste battesimale; ma l'anima irrimediabilmente macchiata dal
peccato mortale, I'anima morta alla Vita Divina della Grazia, si precipita
nell'inferno con la stessa naturalezza con cui una pietra abbandonata dalla
mia mano cade al suolo.

Tre destini possibili ti attendono alla morte:

Inferno: Dolore senza Amore.

Purgatorio: Dolore con Amore.

Paradiso: Amore senza Dolore.

(Fulton J. Sheen, da*"Vi presento La Religione™)

“Guai a me se non annuncio il Vangelo!"

A partire dal 1977, la salute di Sheen comincia a peggiorare. Viene
operato a cuore aperto, il che non & ancora mai stato tentato su un uomo
della sua eta. Non appena possibile, un sacerdote viene a celebrare la
Messa ai piedi del suo letto.

L’arcivescovo sofferente riesce a sussurrare le parole della
consacrazione e, ansimando, da una spiegazione della Messa a una delle
infermiere che non e cattolica. Persino in questa situazione estrema,
prende sul serio la frase dell ’apostolo Paolo : "Guai a me se non annuncio
il Vangelo!" (cfr. 1Cor 9,16).

Una sera, mentre si trova in terapia intensiva ed & appena cosciente,
sente un’infermiera parlare di un altro paziente che sta morendo in un letto
vicino. Incapace di alzare la mano, Sheen alza il dito e traccia il segno di
croce verso il moribondo, dandogli cosi [’assoluzione sotto condizione alle
soglie dell eternita.

PERCHE LE ANIME VANNO ALL'INFERNO?-LE ANIME VANNO
ALL'INFERNO PERCHE SI RIFIUTANO DI AMARE

"La piu grande tragedia nel mondo e morire in peccato mortale"

In ultima analisi, le anime vanno all’inferno per questa unica ragione:
perché si rifiutano di amare.

Se le anime vanno all’inferno perché trasgrediscono 1 comandamenti
di Dio, in qual modo esse si rifiutano di amare? Dio non proibisce la
menzogna, 1’assassinio, 1’'impurita, [’adulterio per divertire se stesso.
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Questi non sono comandamenti arbitrari. Egli proibisce queste azioni,
perché esse fan del male a noi: perché esse sono un segno del nostro anti-
amore.

| comandamenti di Dio rassomigliano a un libro-guida unito al
dispositivo di un macchinario. Se non lo seguite, non ottenete alcun
risultato. Stando cosi le cose, se voi vi trovate infelici con il disubbidire al
libro-guida di uno che vi ama, percheé volete chiamare crudele Dio?
L'inferno non viene dalla mancanza dellAmore di Dio; ma dalla
disposizione di coloro che si rifiutano di accettare I'Amore di Dio, quando
Dio l'offre.

Come i1l Paradiso ¢ I’eterna benedizione guadagnata da chi s’¢
spogliato del proprio egoismo e s’¢ rivestito di amore, cosi I’inferno ¢
I’eterna maledizione, guadagnata da chi s’¢ fatto pienamente auto-centrista
e detestabile. IL PARADISO E COMUNITA; L’INFERNO E
SOLITUDINE...

Ogni peccato mortale consiste nell'allontanarsi da Dio e nel volgersi
alle creature. Chi si allontana da Dio, sente I'assenza del Suo Amore, della
Sua Bellezza e della Sua Verita...L'inferno é lo stato in cui non c'é amore,
perché Dio e Amore...

L'anima e stata fatta per vivere nell’Amore di Dio; ma se essa perverte
questo amore mediante il peccato, allora I'anima odia quell'amore pervertito
che essa cerca. In altre parole: il dannato odia la stessa cosa che desidera,
cioe odia I'Amore di Dio. Disprezza quello stesso amore per cui spasima;
ha in abominazione quello stesso amore di cui ha bisogno...

| cattivi non desiderano l'inferno perché godano dei suoi tormenti; essi
vogliono l'inferno perché non vogliono Dio. Hanno bisogno di Dio, ma non
lo vogliono. L'inferno € un eterno suicidio perché si odia I'Amore...

In questo mondo, noi siamo liberi. Non possiamo, quindi, essere
costretti ad amare Dio. Costrizione e amore sono contrari; mentre amore e
liberta sono correlativi...

Essere forzato ad amare ¢ I'inferno. Le anime dannate potevano amare
Dio liberamente; ma scelsero di ribellarsi contro quell’Amore e cosi
facendo cadono sotto la Divina Giustizia. Esse non possiedono I'amore; ma
e I'amore che possiede essi. La giustizia costringe quelle anime ad amare
Dio; cioé a sottomettersi al Divino Ordinatore.

Essere forzato ad amare & la vera negazione dell'amore. Questo é
I'inferno!

L'inferno e uno stato nel quale I'amore vi possiede in nome della
giustizia; ma nel quale voi non possedete I'amore... Voi mi domandate:
"Come puo Dio essere cosi crudele da condannare le anime all'inferno per
I'eternita~> Ricordate che non Dio ci condanna all'inferno, ma siamo noi che
ci condanniamo. Quando la gabbia del corpo si apre, I'anima, come un
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uccello, si lancia verso cio che amava. Quando il nostro corpo muore, noi
voliamo fuori, o all'eternita dell'amore di Dio o all'eternita dell'odio di
Dio...

Bisogna quindi che ci leviamo dalla testa I'idea che Dio é infuriato
contro di noi, quando noi facciamo del male a noi stessi. Dio non & mai
offeso contro di noi, perché noi pecchiamo contro di Lui, quasi che Egli sia
un monarca tirannico. Noi non offendiamo mai Dio, eccetto quando
facciamo qualche cosa che e contrario al nostro bene, oppure quando noi
danneggiamo noi stessi.

Basta un secondo per far perdere una gamba a un uomo; ma una volta
perduta, & perduta per sempre. Durante tutta la vita possiamo commettere il
peccato mortale; ma una volta commesso e non perdonato, il Paradiso e
perduto per sempre.

Dio e certamente un Padre amoroso e riceve a braccia aperte il figliol
prodigo, a una sola condizione pero: che ritorni pentito.

Avete mai osservato che 1 santi temono I’inferno; ma non lo negano
mai; mentre 1 grandi peccatori negano I’inferno; ma non lo temono mai?

(Fulton J. Sheen, da “Vi presento La Religione”)

"Il Calvario rinnovato, ripetuto, ripresentato, lo troveremo nella Santa
Messa. Il Calvario é tutt'uno con la Messa, e la Messa € tutt'uno col
Calvario, perché in entrambi c'e il medesimo Sacerdote e la medesima
Vittima"

"Il Sacrificio della Santa Messa non e qualche cosa che sia avvenuta
duemila anni fa: sta avvenendo tuttora”

"Immaginate quindi Cristo, il Sommo Sacerdote, lasciare la sacrestia
del Cielo per l'altare del Calvario. Ha gia indossato le vesti della nostra
natura umana, il manipolo della nostra sofferenza, la stola del sacerdozio,
la pianeta della Croce. Il Calvario € la Sua cattedrale, la roccia del Calvario
e la pietra dell'altare, il sole che arde e la lampada del santuario, Maria e
Giovanni sono i viventi altari laterali, I'Ostia e il di Lui Corpo, il Vino € il
di Lui Sangue. Egli é ritto in quanto Sacerdote, ma € prostrato in quanto
Vittima. La Sua Messa sta per avere inizio"

(Fulton J. Sheen, dal prologo di "Il Calvario e la Messa'")

LO SCANDALO DEL PAPA PECCATORE

E ora, per parlare di uno dei maggiori scandali nella Chiesa, lasciate
che si chieda: "Come pote essere, un uomo perverso come Papa Alessandro
VI, il Vicario infallibile di Cristo e capo della Sua Chiesa?

"La soluzione € nel Vangelo. Il Signore cambio il nome di Simone in
Pietro e lo fece la Pietra, la Roccia, sulla quale avrebbe costruito cio che
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Egli chiamo la Sua Chiesa. Fece, allora, una distinzione che ben pochi
hanno mai notato: Egli distinse fra "infallibilita", o immunita dall'errore, e
"impeccabilita” o immunita dal peccato.

L'infallibilita e I'impossibilita di insegnare il male; lI'impeccabilita, €
I'impossibilita di fare il male. Il Signore fece Pietro infallibile, ma non
impeccabile.

Subito dopo aver confermato che Pietro aveva le chiavi del Cielo e
autorita di legare o sciogliere, il Signore Gesu disse agli apostoli che: "Egli
doveva andare a Gerusalemme ed essere ucciso" (Matteo 16-21). Il povero
debole Pietro, cosi umano e orgoglioso della sua autorita appena ricevuta,
si avvicina allora a Gesu e comincia a rimproverarlo: "Non sia mai vero,
Signore; questo non ti accadra mai”. E allora Gesu gli disse: "Vattene
lontano da me Satana; tu mi sei di scandalo perché tu non hai il senso delle
cose di Dio, ma delle cose degli uomini” (Matteo 16-23).

Poco prima, Pietro era stato chiamato "Roccia™, ora Satana!

Il Signore gli aveva voluto dire:"Quale Pietra su cui edifico la Mia
Chiesa, qualunque cosa tu dica, con l'aiuto di Dio, sarai come Roccia
preservata dall'errore; ma come Simone, figlio di Giovanni, come uomo, tu
sei tanto fragile nella carne e cosi pronto al peccato, che puoi divenire
simile a Satana. Nel tuo ministero sei infallibile; ma come uomo, Simone
sei peccatore. Pietro, il potere che detieni e mia fattura; Simone, la tua
debolezza a peccare e tua fattura".

E cosi difficile afferrare questa distinzione fra l'uomo e la sua
funzione? Se un poliziotto mentre dirige il traffico, alza la mano per
fermare, voi vi arrestate anche sapendo che egli, a casa, picchia sua moglie.
Perché? Perché fate distinzione tra la sua funzione di rappresentante della
legge e la sua stessa persona.

Sono certo che il Signore permise la caduta di Pietro, subito dopo
avergli concesso il dono del Supremo Potere, per ricordare a lui ed a tutti i
suoi successori, che l'infallibilita avrebbe fatto parte della sua carica; ma la
virtu avrebbe dovuto essere conquistata dal suo sforzo personale sorretto
dalla Grazia di Dio.

Sia dolce 0 monotona o suadente, anche se pronunciata con cattivo
accento e con errori grammaticali, noi non guardiamo al tono della sua
voce, ma al messaggio che ci annuncia: "Parla, o Signore, che il tuo servo ti
ascolta” (1 Samuele 3, 9)

(Fulton J. Sheen, da “Ancore sull’abisso
Radiomessaggio del 29 Gennaio 1950”)

Le forti passioni sono il prezioso materiale grezzo della Santita

L'autodisciplina cristiana &€ veramente l'‘autoespressione: espressione
di quanto vi é di piu nobile nell'uomo. Controllarsi attraverso la
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mortificazione o l'ascetismo non significa negare i propri istinti, le proprie
passioni, le proprie emozioni, né ricacciare questi impulsi, che Dio ha dato
all'uomo.

Le nostre passioni, le nostre emozioni, i nostri istinti sono buoni, non
cattivi; controllarli significa soltanto contenerne gli eccessi. La Chiesa non
nega le emozioni piu di quanto non neghi la fame. Esige soltanto che,
quando un uomo siede a tavola, non mangi come un maiale.

Nostro Signore non represse l'intenso zelo emotivo di San Paolo, bensi
lo volse dall'odio all'amore. Non represse la vitalita biologica della
Maddalena, bensi ne muto la passione d'amore per il vizio in passione
d'amore per la virtu.

A una simile conversione di energie si deve se i piu grandi peccatori,
come Sant'Agostino, diventano a volte i piu grandi santi; non perché sono
stati peccatori essi amano Dio con tanta intensita, ma perché hanno violente
passioni, ardenti emozioni, forti impulsi, che, volti a mire sante, fanno ora
tanto bene quanto male hanno fatto prima.

Le forti passioni sono il prezioso materiale grezzo della Santita. Chi
torna a Dio, come la Maddalena e San Paolo, accetta volentieri la disciplina
che gli consentira di mutare le sue precedenti tendenze. La mortificazione e
proficua, ma solo se & compiuta per amore di Dio. L' autodisciplina €
soltanto un mezzo il cui fine € un piu grande amore di Dio. Come la
perfezione della rosa e non gia la sua distruzione é lo scopo della potatura,
cosi I'unione con Dio € lo scopo dell'autodisciplina.

(Fulton J. Sheen, da ""La pace dell'anima’")

Primato dello Spirituale vuol dire che non vi € nulla al mondo che
realmente importi, se si eccettua la salvezza dell'anima nostra, e che
nell'attuazione di questa salvezza lo spirituale deve regnare sul temporale,
I'anima deve avere la prevalenza sul corpo, la Grazia sopra la natura, Dio
sopra il mondo.

La religione, o significa questo, o non significa nulla.

(Fulton J. Sheen, da ""Moods and Truths
La piu grande urgenza')

Gli scandali del Corpo Mistico di Cristo, della Chiesa, non possono
distruggere la Sua Santita "sostanziale” piu di quanto la Crocifissione non
abbia distrutto I'integrita del Corpo Fisico di Cristo "Beato € colui che non
si sara scandalizzato di Me" (Matteo 11;6)

Non si & mai potuto pretendere che il Corpo Mistico di Cristo, la
Chiesa, potesse andare esente da scandali perché Gesu stesso ne fu il
primo.
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Fu scandalo enorme per coloro che lo sapevano Dio, vederlo
crocifiggere e riportare un‘apparente disfatta, nel momento in cui i suoi
nemici lo sfidavano a provare la sua Divinita, scendendo dalla Croce. Cosi
non puo meravigliare che Egli dovesse esortare i suoi seguaci a non
scandalizzarsi in Lui.

Se la natura umana del Signore poté sopportare una tale disfatta fisica
sulla Croce fino ad essere ragione di scandalo, perché dobbiamo pensare
che il Suo Corpo Mistico dovrebbe essere immune da scandali se esso €
formato da noi poveri mortali? Egli permise che la fame, la sete, la morte
potessero affliggere il Suo Corpo Fisico, perché non dovrebbe Egli
permettere che debolezze mistiche e morali, come la perdita della fede, il
peccato, le eresie, gli scismi e i sacrilegi potessero intaccare il Suo Corpo
Mistico?

L'accadere di questi fatti non nega la natura intimamente Divina della
Chiesa piu di quanto la Crocifissione del Signore neghi che Egli sia Dio.

Se le nostre mani sono sporche, non vuol dire che tutto il nostro corpo
sia contaminato. Gli scandali del Corpo Mistico di Cristo, della Chiesa, non
possono distruggere la Sua Santita "sostanziale™ piu di quanto la
Crocifissione non abbia distrutto I'integrita del Corpo Fisico di Cristo

La profezia del Vecchio Testamento, avverata sul Calvario, diceva che
non una delle sue ossa sarebbe stata spezzata. La Sua Carne sarebbe stata
appesa alla Croce, quasi straccio di porpora ad avvolgerlo. Le ferite, quali
mute bocche doloranti, avrebbero gridato la loro sofferenza col Sangue, le
mani ed i piedi trafitti avrebbero lasciato scorrere torrenti di Vita e di
Redenzione, ma la Sua "Sostanza", le Sue ossa, sarebbero rimaste intatte.

Cosi € per la Chiesa. Non una delle sue ossa sara spezzata; la sostanza
della Sua dottrina sara sempre pura, nonostante la fragilita della carne di
qualche suo dottore; la sostanza della Sua disciplina sara sempre giusta,
nonostante la ribellione di qualche discepolo; la sostanza della Sua fede
sara sempre Divina, nonostante la carnalita di alcuni suoi fedeli. Le sue
ferite non saranno mai mortali, perché la Sua Anima & Santa ed immortale
dell'immortalita dell'’Amore Divino, che, in lingue di fuoco vivo, scese sul
Suo Corpo nel giorno della Pentecoste.

(Fulton J. Sheen, da “Ancore sull’abisso
Radiomessaggio del 29 Gennaio 1950”)

"SATANA TENTA SEMPRE I PURI. GLI ALTRI SONO GIA’ SUOTI"
L'anima forma la vita del corpo; Cristo € la Vita dell'anima. Come la
vita del corpo é collegata con il sangue, cosi la Chiesa, il Corpo Mistico ha

Vita se unito a Cristo nell'Eucaristia.
Questa é la base dell'unita della Chiesa.
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La balaustra dove si va a ricevere I'Eucaristia é percio l'istituzione piu
democratica che ci sia mai stata nella storia. Chiunque vada a ricevere il
Corpo e il Sangue del Signore Gesu Cristo, sente fluire nelle sue vene la
stessa Vita Divina che fluisce nelle mie. La Vita di Cristo che si agita in
me, € la stessa Vita che pulsa nelle altre membra del Corpo Mistico di
Cristo; percio ognuno di essi € mio fratello e mia sorella in Cristo.
Comunione vuol dire "Comune Unione", comunita. Ecco i frutti
meravigliosi della nostra Fede.

E poiché la sorgente di questa Vita del Corpo Mistico é Cristo stesso,
esso ha necessariamente una Vita Immortale percio quelli che sospirano la
scomparsa della Chiesa, dovrebbero guardar meglio il quotidiano spegnersi
delle stelle all'apparir dell'alba. Gesu non scherzava quando disse a Pietro:
"Le forze dell'inferno non prevarranno contro la Mia Chiesa".

(Fulton J. Sheen, da “Ancore sull’abisso
Radiomessaggio del 5 Febbraio 1950”)

La Grazia e la Vita di Cristo nell'Anima.
(Fulton J. Sheen, da “Biologia soprannaturale”)

Dio é sempre disposto a perdonarci, ma il Suo perdono non diventa
effettivo se non quando Gli dimostriamo di saperlo realmente apprezzare.
Finché ameremo il male, non potremo ottenere il perdono: finché vivremo
in fondo a una grotta, non potremo godere il sole. Il Cristiano che si
propone di non peccare piu non deve soltanto desiderarlo, ma volerlo.

(Fulton J. Sheen, da “La Felicita del Cuore”)

Un uomo che conduceva una vita malvagia si vantava sempre del fatto
che non doveva mai preoccuparsi per la salvezza della sua anima fino al
momento della morte, quando il suo tempo sarebbe finito, perché tanto
poteva salvarla con tre parole che disse in latino: "Miserere mei Deus" [Dio
abbia pieta di me].

Aveva ragione a dire tre parole al momento della sua morte, ma non
erano le parole che si aspettava di dire, perché la sua vita non era stata
vissuta per pronunciarle con il suo cuore. Mentre il suo cavallo lo gettava
giu dalla scogliera disse: "Capiat Omnia diabolus," che significa, "lo saro
dannato.” (Fulton J. Sheen, da "*On Being Human'")

PERCHE I MODERNI NEGANO L’INFERNO?

Perché i moderni negano il peccato. Se negate la colpevolezza umana,
voi dovete negare anche il diritto d’uno stato a giudicare un criminale, e
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inoltre il diritto di condannarlo alla prigione. Una volta che voi negate la
sovranita della legge, dovete necessariamente negare la punizione. Una
volta negata la sovranita di Dio, si deve negare anche I’inferno. [...] La
ragione basilare per la quale 1 moderni non credono nell’inferno consiste
nel fatto che essi realmente non credono nella liberta del volere e nella
responsabilita. Credere nell’inferno ¢ affermare che non sono indifferenti le
conseguenze delle buone e delle cattive azioni. [...] E tanto difficile
costruire una nazione libera, senza giudici e senza prigioni, quanto é
difficile costruire un mondo libero, senza giudizio e senza inferno.

Uno stato non puo esistere sulla base di un cristianesimo liberale che
nega il contenuto di quelle parole che dira Cristo nel giudizio finale: “Via
da me, voi maledetti, nel fuoco eterno, che fu preparato per il demonio e i
suoi seguaci” (S. Matteo, 25, 41).

[...] T moderni negano 1’inferno anche perché hanno timore della
propria coscienza. Avete mai osservato che 1 santi temono 1’inferno; ma
non lo negano mai; mentre 1 grandi peccatori negano I’inferno; ma non lo
temono mai?

I moderni si costruiscono un credo secondo il modo con cui vivono;
piuttosto che costruirsi un modo secondo cui vivere. Il demonio non & mai
tanto forte come quando riesce a indurre i materialisti e gli scettici a
dipingerlo con le vesti rosse, una coda attorcigliata e un lungo forcone in
mano, € come se avesse fatto dimenticare per sempre la verita profonda e
tremenda che egli & un angelo decaduto.

I moderni che non vivono in accordo con la propria coscienza, hanno
bisogno d’una religione che abbia questi caratteri: una religione senza
Croce, un Cristo senza Calvario, un regno senza Giustizia, una comunita
con un ‘“gentile ecclesiastico che non nomina mai 1’inferno, per non urtare
le orecchie delicate”.

Coloro che dicono di essere Cristiani, o che limitano il cristianesimo
al discorso del monte, sono invitati a non dimenticare che Nostro Signore
chiude quel discorso, che occupa i capi quinto, sesto e settimo del vangelo
di Matteo, con queste parole: “Ogni albero che non fa buon frutto, ¢
tagliato e gettato nel fuoco. Voi li conoscerete dunque dai frutti. Non
chiunque mi dice: Signore, Signore, entrera nel regno dei cieli; ma chi fa la
volonta del Padre mio che é nei cieli. Molti mi diranno nel giorno del
giudizio: Signore, Signore,non abbiamo noi profetato in nome tuo e in
nome tuo non abbiamo cacciato i demoni, e fatto in nome tuo molte opere
potenti? E io allora dirdo loro apertamente: lo non vi conobbi mai.
Andatevene da me, voi tutti operatori d’iniquita” (7, 19-23).

Nel vangelo di San Marco poi si legge: “Se la tua mano ti fa cadere in
peccato, mozzala; € meglio per te entrare monco nella vita, che avere due
mani e andare nella Geenna, dove il verme (del rimorso) non muore e il
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fuoco non si spegne. E se il tuo piede ti fa cadere in peccato, mozzalo. E
meglio per te entrare zoppo nella vita che avere due piedi ed essere gettato
nella Geenna. E se il tuo occhio ti fa cadere in peccato, cavatelo. E meglio
per te entrare nel regno di Dio con un occhio solo, che averne due ed essere
gettato nella Geenna, dove il verme non muore ¢ il fuoco non si estingue”
(9, 42-48). [...]

(Fulton J. Sheen, da ""Vi presento la religione)

L'ateismo, l'agnosticismo, lo scetticismo e il culto del dubbio non
significano una posizione intellettuale, perché dovungue & un'ombra deve
esserci una luce, e la negazione non esisterebbe se non ci fosse nulla da
negare. Tali atteggiamenti significano invece una posizione morale nella
quale l'uvomo cerca di rendersi invulnerabile nei confronti della Verita
Divina negandone l'esistenza e voltandole le spalle, come fece Pilato. Non
sono i dubbi che generano la nostra cattiva condotta: e la nostra cattiva
condotta che genera i dubbi. Gesu Nostro Signore e stato estremamente
preciso su questo punto:

"Chi fa il male odia la Luce e alla Luce non si accosta, affinché non
siano discusse le sue opere. Invece, chi opera la verita si accosta alla Luce,
affinché si rendano manifeste le opere sue che sono fatte secondo Dio"
(Giovanni,3-20,21)...

Un Cattolico rinnegato che dice: "Non posso piu credere nel
Sacramento della Confessione™ in effetti dovrebbe dire: "Sto conducendo
una vita malvagia, e mi rifiuto di abbandonare le mie abitudini
peccaminose per fare la pace con Dio"...

Il sole di Dio splende al di fuori delle nostre finestre; ma che
vantaggio puo mai venirci dal discutere sulla sua bellezza se non siamo
disposti a pulire le finestre della nostra condotta per poterlo scorgere?

Tre sono le specie di sudiciume che I'abitudine puo accumulare sulle
finestre dell'anima per impedire I'accesso alla Grazia di Dio: il sudiciume
dei sensi, ossia lo sregolato amore dei piaceri della carne, il sudiciume del
danaro, ossia l'insaziabile sete di ricchezza; il sudiciume egocentrico, ossia
I'egoismo e la vanita.

Per poco che ripuliamo le finestre dell'anima, ci avviciniamo a Dio.
"Beati i puri di cuore perché vedranno Dio"...La resa dell'Ego alla Verita e
un preludio all'ingresso nella gioia del Signore.

(Fulton J. Sheen, da "'La Felicita del Cuore)

Non deridere Dio e i Vangeli dicendo che non c'é Satana. Il male é
troppo reale nel mondo per dirlo. Satana non guadagna mai cosi tante
anime come quando, nella sua astuzia, diffonde la voce che & morto da
tempo e che non esiste.
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Non respingere il Vangelo, perché dice che Gesu Nostro Salvatore é
stato tentato. Satana tenta sempre i puri, gli altri sono gia suoi. Satana
colloca piu diavoli e demoni sulle mura di un monastero che nei covi di
iniquita, perché questi ultimi non fanno nessuna resistenza.

Non dire che é assurdo che Satana appaia a Gesu Nostro Signore,
perché Satana deve sempre avvicinarsi ai devoti e ai forti mentre gli altri
soccombono da lontano.

(Fulton J. Sheen)

Se c'e un argomento che offende il sentimentalismo moderno, questo e
I'inferno. La nostra generazione chiede a gran voce un "clero morbido”, che
non parli mai dell'inferno alle orecchie educate, e la nostra epoca vuole un
Cristianesimo annaffiato per rendere il VVangelo di Cristo nient'altro che
una gentile dottrina di buona volonta, un programma sociale di
miglioramento economico, e uno schema mite di idealismo progressista.

(Fulton J. Sheen)

Pochissime persone credono nel diavolo in questi giorni, che si
adattano molto bene al diavolo. L'essenza di Dio é l'esistenza e si definisce
come: "lo Sono Colui che Sono". L'essenza del diavolo € la menzogna e si
definisce come: "lo sono chi non sono".

Satana ha pochissimi problemi con coloro che non credono in lui;
sono gia dalla sua parte. Satana tenta sempre i puri, gli altri sono gia suoi.

(Fulton J. Sheen)

NON POSSIAMO EVITARE DIO

Dio ci ha dotati di una qual certa affinita nei Suoi confronti, ossia di
un nostalgico desiderio di Lui che ci rende scontenti dei furtivi allettamenti
della carne, della ricchezza, del potere, finché non obbediamo al nostro
innato bisogno di Lui e non ci rifugiamo tra le Sue amorevoli braccia.
Ragione e libero arbitrio sono le nostre facolta: onde il nostro ritorno a Dio
e frutto di libera scelta...

Il Divino invasore non puo restar fuori dalla nostra vita, dato che il
Suo amore determina ogni gioia e ogni dolore. Ma, pur impotenti come
siamo a vietarGli I'accesso alle nostre anime, abbiamo la possibilita di
impedire che Egli vi resti. Dio, che desidera dimorare in noi, puo sempre
essere espulso...

Dobbiamo preparare I'anima a dare il benvenuto a Dio prima di poter
constatare la Sua Presenza. L'uomo che ama i beni terreni non riconoscera
Dio se non quando si accorgera di desiderare la Bonta piu di qualsiasi bene
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del Creato; colui che €& stanco della vita non riconoscera il Divino
Risanatore fin quando non desiderera ardentemente di essere guarito.

San Tommaso d'Aquino ci dice che I'opera iniziale di Dio sulle nostre
anime puo diventare la nostra cooperazione, purché noi lo vogliamo. Per
dirla con San Bernardo: "L'opera Divina e la responsabilita umana
procedono tenendosi per mano"...

Non possiamo evitare Dio: possiamo tutt'al piu accoglierLo con odio
invece che con amore. Perché non possiamo tenerLo lontano dalle nostre
vite. L'ateo deve nominare Dio ogni volta che cerca di spiegare la sua
incredulita. 1l persecutore della fede deve pronunciare il nome del Divino
Figliuolo ogni volta che vuol dar ragione del suo odio.

Tra 1 negatori di Dio, i meno scalmanati Lo confessano in ogni
desiderio insoddisfatto, in ogni aspirazione all'amore, in ogni delusione
amorosa. Il povero che desidera avere di piu, lo studioso che desidera
sapere di piu, il libertino che desidera godere di piu agitano confusamente
le braccia verso di Lui sempre che aspirano alla pienezza infinita dei loro
obbiettivi.

Non c'é anima alla cui porta Dio non abbia bussato migliaia di volte..

La Sua Voce puo anche identificarsi nella nausea che segue il peccato,
nel disprezzo di noi stessi, nello scontento della vita, nella delusione e nella
sofferenza...

Se in simili circostanze, piuttosto che lamentarsi, recriminare e
ribellarsi, I'anima aprisse la sua porta alla Grazia di Dio, troverebbe la pace
e la felicita che preludono al Paradiso.

La vera tragedia non sta nella sofferenza dell'anima, ma nel fatto che
I'anima ignora la vicinanza della felicita. Colui che respinge Dio puo essere
paragonato al cercatore d'oro che non trova il filone che il suo successore
scoprira. Ma non gia di Dio é la colpa, bensi nostra. Se respingiamo la
Grazia di Dio dalle nostre anime, € perché non vogliamo staccarci dal
nostro egotismo per affrontare quelle esigenze morali che I'unione con Dio
puo richiedere...

Ma Dio ci ritiene degni di amore perfino nella nostra ribellione contro
di Lui. Egli ci ama non perché siamo in noi stessi meritevoli di essere
amati, ma perché in noi ha riposto il Suo Amore. Non attende hemmeno
che siamo noi ad amare: & il Suo Amore che ci perfeziona. LasciarLo
operare in guesto senso, senza opporre resistenza, senza temere la resa
incondizionata del nostro egotismo, e I'unico mezzo per conseguire quella
pace che il mondo non puo né dare né togliere.

(Fultond. Sheen, da "'La felicita del cuore)

La piu grande tragedia nel mondo & morire in peccato mortale
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Perché il peccato € il sommo male? Perché il peccato € come un
divorzio da quella Vita Divina che abitava nell'anima. Cio che la morte €
per il corpo, il peccato e per I'anima.

"Il salario del peccato e la morte", dice San Paolo (Romani, 6, 23).

Nello stato di Grazia, 'uomo ha una doppia vita. La vita del corpo che
e I'anima; la vita dell'anima che e la Grazia.

Quando I'anima abbandona il corpo, il corpo muore; quando la Grazia
abbandona I'anima, I'anima muore. Ecco perche il peccato si chiama
mortale o doppia morte. La piu grande tragedia nel mondo e morire in
peccato mortale.

(Fulton J. Sheen)

LA PRESENZA DIVINA NELLA NOSTRA ANIMA
IL VERO RAPPORTO CONDIO, CHE LUI VUOLE AVERE
CON NOI QUI ED ORA

Cosi dice Gesu nel Vangelo di San Giovanni: "Se qualcuno mi ama,
osservera la mia parola, e Mio Padre lo amera e Noi verremo a lui e in lui
faremo la nostra abitazione" e San Giovanni nella sua prima lettera: "Dio é
carita e chi abita nella carita, abita in Dio e Dio abita in lui".

Come Adamo nel Paradiso terrestre, noi camminiamo in compagnia di
Dio. Se voi siete nello stato di Grazia - in Grazia di Dio - Dio € piu vicino a
voi che non l'aria che respirate e gli amici che vedete. Questa presenza non
e psicologica, cioe non consiste nell'immaginare che Egli sia con voi e
neppure consiste in un ricordo vivo delle scene della vita del Signore Gesu;
neppure € una materiale presenza, come sarebbe di un pugno di sale in una
scatola. Non e neppure come la presenza universale di Dio che si trova in
tutto il mondo con il suo atto creativo. Se cosi fosse, non vi sarebbe
differenza fra un‘anima in Grazia e un'anima in peccato mortale.

Mentre Dio e in ogni luogo con la sua potenza creativa, non € in ogni
luogo con la Sua Grazia. Un falegname si trova nell'opera che costruisce
con la sua forza, con l'idea e il suo scopo; ma nel proprio figliuolo, quel
falegname, € in una maniera molto piu intima. In maniera simile, con la
Grazia, Dio abita nella nostra anima piu intimamente di quello che Egli sia
in ogni cosa, mediante la creazione.

Dio e presente con la creazione nelle stelle, nei fiori, nel tramonto del
sole, senza che da parte di queste cose vi sia una risposta, perché esse non
hanno la coscienza della sua presenza. Mediante la Grazia, invece, Dio si fa
presente in noi in una maniera nuova. Non € presente con la Potenza, ma é
presente con I'’Amore. Per la Grazia, Dio é presente in modo piu intimo che
non sia la tavola pitagorica nella nostra mente o I'amore di nostra madre nel
nostro cuore.
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Una nuova cosciente relazione viene stabilita, non come di Creatore a
creatura, ma come di sposo a sposa, come di marito a moglie. La vostra
anima, quando é in Grazia, guarda a Dio non come all'Essere che vi creo e
a cui voi siete unito per giustizia, ma come all’Amore che vi redense e a cui
VoI siete uniti con reciproci atti d'amore. Potete dire di possedere una cosa,
soltanto quando potete liberamente usarne e goderne. Con la Grazia, Dio é
nella vostra anima.

Esso non & come un recipiente passivo che contenga la potenza,
I'amore e la verita di Dio, come il marmo conserva i segni dello scalpello.
L'anima puo reagire abitualmente e liberamente col possederLo in modo
permanente...

Per la Grazia il vostro corpo diventa Tempio di Dio. Ecco la ragione
fondamentale per cui un Cristiano deve essere puro nei pensieri e nelle
azioni. Perché sa che il suo corpo € Tempio di Dio non deve mai
macchiarlo con il peccato. Il fatto dell'inabitazione di Dio nella vostra
anima e il fondamento di cio che si chiama vita interiore.

Uno dei motivi per cui raramente avvertiamo la Presenza Divina nelle
nostre anime attraverso la Grazia é il fatto di essere troppo assorbiti dalle
creature. Ecco perché la vita cristiana viene chiamata una guerra, un
combattimento e richiede la mortificazione. Come la vita fisica é la somma
delle forze che resistono alla morte, cosi la Vita Spirituale é in certo modo
la somma delle forze che resistono al peccato.

(Fulton J. Sheen da ""Vi presento La Religione™")

PREGHIERA E MEDITAZIONE

"Quanto meno pensiamo a Dio, tanto meno avremo tempo per Lui"

"Se i nostri pensieri sono malvagi, malvage saranno le nostre azioni. Il
problema degli atti impuri €, fondamentalmente, quello dei pensieri impuri”

Il piu delle volte la preghiera procede parallelamente alla vita morale.
Piu la nostra condotta si attiene alla VVolonta Divina, piu facile ci riesce
pregare; piu la nostra condotta si distacca dalla Divinita, piu ardua diventa
la preghiera... quando il peccatore non vuol trarsi dal pantano della vita
perversa, allora manca la condizione essenziale alla preghiera.

Per essere efficace, una preghiera deve esprimere uno schietto
desiderio di redenzione, senza né riserve né condizioni.. L'uomo che, dopo
aver pregato di esser liberato dalla lussuria e poi vi si abbandona
deliberatamente, distrugge con la sua riserva l'efficacia della sua preghiera.
Tutte le preghiere implicano un atto di volonta, un desiderio di sviluppo,
una disposizione al sacrificio; perché la preghiera & un'attivissima
collaborazione tra I'anima e Dio...
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Non possiamo conoscere Dio se non abbiamo consapevolezza di cio
che realmente siamo.

Meno un uomo pensa a se stesso, piu pensa a Dio...

Quando meditiamo e riempiamo la nostra mente, per un'ora o due al
giorno, di idee e soluzioni basate sull'amore di Dio e del prossimo, i buoni
pensieri finiscono per emergere, spontaneamente, sotto forma di buone
azioni compiute senza sforzo...

| nostri pensieri generano i nostri desideri, e i nostri desideri sono gli
artefici dei nostri giorni. | desideri vengono formati dal pensiero e dalla
meditazione; e poiché I'azione segue le direttive del desiderio, I'anima che
sia sommersa dalle Divine Aspirazioni sfugge sempre piu alla stretta del
mondo. Ci0 accresce la felicita. ..

La condotta dell'uomo che concentra la meditazione in Dio subisce
una metamorfosi assoluta... non possiamo tenere lontano dalla nostra mente
I cattivi pensieri se non la colmiamo di buoni pensieri. Meditando, non
escludiamo il peccato dalla nostra vita, bensi lo sostituiamo con I'’Amore di
Dio e del prossimo. Il fine della nostra vita non € dunque di evitare il
peccato, il che sarebbe estenuante, ma di mantenersi costantemente
nell'atmosfera dell'’Amore Divino...

La purezza di cuore e condizione della preghiera: non possiamo unirci
a Dio finché restiamo legati a interessi illeciti.

In ogni vera preghiera e meditazione c'@ un momento in cui la Vita di
Dio penetra nella nostra vita e un momento in cui la nostra vita penetra in
quella di Dio. Questi momenti ci trasformano profondamente... Non e vero
che non abbiamo tempo per la meditazione: quanto meno pensiamo a Dio,
tanto meno avremo tempo per Lui. Il tempo per una qualsiasi cosa dipende
dal valore che ad essa attribuiamo. Il pensiero determina l'impiego del
tempo: il tempo non pud condizionare il pensiero. Il problema della
spiritualita non e mai, quindi, un problema di tempo: &, invece, un
problema di pensiero. Perché non occorre molto tempo per diventare santi:
occorre solo molto Amore.

La dove c'é amore, c'é preoccupazione per la persona amata. Gesu
disse: "Perché dov'é il tuo tesoro, li € il tuo cuore”. Il grado della nostra
devozione e del nostro amore dipende dal valore che noi diamo a una
determinata cosa. Sant'Agostino disse: "Amor pondus meum" ossia, I'amore
e la legge di gravita.

L'uomo d'affari trova difficile pensare ai piaceri celesti perché é
occupato a riempire i suoi "granai'. Il libertino trova difficile amare lo
spirito perché il suo tesoro risiede nella carne. Ognuno diventa simile a cio
che ama: se ama la materia, diventa come la materia; se ama lo spirito, il
suo aspetto e i suoi ideali e le sue aspirazioni si spiritualizzano. Dato il
nesso tra amore e preghiera, & facile capire perché alcune anime dicono
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"non ho tempo per pregare”. Ed effettivamente non ne hanno, perché altri
doveri e altri interessi piu eccitanti li chiamano e li seducono
(Fulton J. Sheen. Da "'La felicita del cuore)

L’uomo, per essere felice, deve mantenere due stretti contatti: uno
verticale, con Dio; I’altro orizzontale, col suo prossimo (Mc 12,29-31).
Vedete la Croce: un‘asse verticale ed una orizzontale, se ne togliamo una,
non parleremo piu della croce, ma di altro. Le due assi devono essere prese
insieme dall'uomo, se ne togliesse una sola gli verrebbe a mancare un
ingrediente fondamentale per dirsi felice.

(Fulton J.Sheen)

MARIA E DAVVERO IL RIFUGIO DEI PECCATORI

"Il dolore di Maria e il ritrovamento del Fanciullo Gesu al Tempio

"Sua Madre gli disse: "Figlio perche ci hai fatto questo? Tuo padre ed
10 ti abbiamo cercato con dolore!™

L' anima di Maria si trovo immersa nelle piu fitte tenebre perché Ella,
per tre giorni, aveva perduto il suo Dio! Fu in tale occasione che Maria, la
Madre Immacolata, diventd con piu vero significato il Rifugio dei
Peccatori.

Come poteva Colei che mai aveva perduto il suo Dio conoscere i
tormenti di un peccatore, di un'anima che ha smarrito il proprio Dio
mediante le proprie colpe?

Ecco la risposta: Che cos'e il peccato? Il peccato e la separazione da
Dio. Orbene, nella privazione di quei tre giorni, Maria rimase fisicamente
separata dal Figlio Gesu, e quindi anch'essa aveva perduto il suo Dio!

Dunque la separazione fisica dal Figlio puo servire da simbolo per la
separazione spirituale degli uomini da Dio. Il dolore da a Maria la
possibilita di indovinare i sentimenti dei peccatori, pur conservando intatta
I'anima. Ella sa che cos'e il peccato: anch'ella ha perduto il suo Dio! E
percio ella sofferse per espiare la colpa di tutti coloro che gia avendo
posseduta la fede, la perdono; per tutti coloro che avendo un giorno amato
Dio, I'nanno poi dimenticato; per i cuori che, dopo averlo pregato, un
giorno lo abbandonano.

Maria senti come sua la nostalgia del Divino e del Cielo, e il vuoto dei
peccatori che si sono strappati Dio dal cuore, perche ora ella era priva del
suo Redentore.

Se ogni madre terrena piange la morte fisica di un figlio, quale
dev'essere stata la sofferenza di Maria posta di fronte alla morte spirituale
di milioni di uomini, dei quali Dio I'aveva chiamata ad esser Madre!

(Fulton J. Sheen, da "'L' Eterno di Galilea™)
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Negarel'esistenza del peccato che abbiamo commesso danneggia la
nostra anima, come negare un cancro realmente esistente danneggerebbe il
nostro corpo. L'unico modo di sottrarsi all'ansieta della colpa é di
rimettersi, attraverso la penitenza, alla Giustizia Divina. Solo il perdono di
Dio puo cancellare il passato e I'angoscia del futuro.

(Fulton J. Sheen)

Chiunque sia privo di Fede vive nel dolore; dove non ci sono corpi
sofferenti, ci sono spiriti tormentati, irrequieti, impauriti, ansiosi.

La nostra generazione puo ben dirsi la piu infelice della storia della
cristianita. La sofferenza e universale; ed il soffrire non & mai lontano dal
sacrificio.

Il mal di denti di un santo non e diverso da quello di un uomo
malvagio: la differenza tra sofferenza e sacrificio € I'amore di Dio.

Il sacrificio senza amore di Dio € solo sofferenza; la sofferenza con
I'amore di Dio diventa sacrificio... Puo ben darsi che le anime moderne
soffrano gia abbastanza, forse troppo, ma e tutto dolore sprecato. O non se
ne fanno un merito non offrendolo a Dio, oppure se ne lamentano, ribelli e
minacciose dicendo: "Perché Dio mi fa questo?".

Tra il loro effettivo dolore ed il loro sacrificio potenziale deve venir
aperta una breccia per la quale possa penetrare la comprensione di un
Amore (Gesu) che soffri tutto; perché noi non dobbiamo mai poter dire:
"Egli non sa che cosa vuol dire soffrire".

La sottomissione di un dolore in sacrificio richiede, anzitutto, la
sottomissione a Dio della volonta e dell'intelletto. L'intelletto deve
mostrarsi docile alla Verita Divina. La volonta deve considerare tutto cio
che la concerne come proveniente dalle mani di un Padre amorevole che
desidera soltanto I'eterna felicita dei Suoi figli.

(Fulton J. Sheen, da *"La felicita del cuore™)

“CRISTO VIVE ORA!"

"Ed Egli insegna, governa e santifica ora! Quale felicita essere
Cattolici!"

Il Corpo Mistico di Cristo non si erge tra Cristo e me piu di quanto il
Suo Corpo Fisico non si ergesse tra Maria Maddalena e il Suo Perdono, o la
Sua Mano tra i pargoli e la Sua Benedizione.

Attraverso il Suo Corpo Umano, Egli venne tra gli uomini nella Sua
Vita individuale, attraverso il Suo Corpo Mistico, Egli viene a noi nella Sua
Mistica Vita di comunione.
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Cristo vive ora! Ed Egli insegna, governa e santifica ora! Ha i Suoi
momenti di gloria in altre Domeniche delle Palme; i Suoi momenti di
scandalo quando altri Giuda lo tradiscono; e i suoi momenti dolorosi.

Se mi domandate che cosa significhi per me, il Corpo di Cristo, vi
direi: "lo credo che sia il Tempio dell'Amore, di cui i0 sono una pietra viva,
e la cui pietra angolare e Cristo; e I'Albero della Vita Eterna di cui io sono
una fronda; € il Corpo di Cristo sulla terra dopo la Sua Ascensione in Cielo
ed io sono una delle cellule che lo compongono™.

Il Corpo di Cristo € quindi piu di quanto io sia per me stesso; la Vita
di Essa - usero il femminile d'ora in poi per significare il Corpo di Cristo,
poiché la Bibbia lo chiama "Sua Sposa" - la Vita di Essa dicevo € piu ricca
della mia, poiche io vivo nella sua unione e senza di Essa non ho che una
vita fisica. | Suoi Affetti sono i miei affetti; le Sue Verita, le mie verita; il
Suo Pensiero, il mio pensiero.

La piu grande benedizione che Dio Onnipotente mi abbia dato e di
esserle unito. La mia piu grande pena € di non servirLa al meglio.

Senza di Essa sono un ramo sradicato, una colonna isolata tra morte e
dimenticate rovine. Con Essa io credo nell'Eternita e non ne sono atterrito.
Dai Suoi Tabernacoli traggo il Pane di Vita, dalle Mani dei Suoi Vescovi
I'olio che fortifica, benedice e consacra; dalla lampada del Suo Santuario la
sicurezza che Cristo non ci ha lasciato orfani.

Abbandono la mia testa fra le Sue Mani come tra quelle di una Madre;
trovo in Lei le dolci tranquillita dell’Amore come in una Sposa; corro a
rifugiarmi da Lei nelle tempeste del sangue e dell'odio che spazzano la terra
nelle guerre; come ad una Roccia affondata nell'Eternita. Amo la Sua
Volonta quando tutti gli amori terreni sono finiti.

Per mezzo del Suo Corpo, sento ancora I'Eterna Sapienza parlare con
I'Infallibile Verita. Nel Suo Corpo, ascolto il Potere e I'Autorita di Cristo ed
obbedisco e sono liberato. Dal Suo Corpo, ricevo la Vita di Cristo
nell'Eucaristia e il Suo Perdono nel confessionale.

Ti ringrazio, o Cristo, che mi hai fatto un membro del Tuo Corpo!

Dimenticavo quasi di dirvi che la Bibbia ci dice: "Il Suo Corpo ¢ la
Chiesa". Quale felicita essere Cattolici!

(Fulton J. Sheen, da “Ancore sull’abisso
Radiomessaggio del 15 Gennaio 1950”)

Talvolta le anime sono piu vicine a Dio quando piu se ne sentono
lontane, al punto della disperazione. Un’anima vuota, il Divino puo
colmarla; un'anima tormentata, 1’Infinito pud pacificarla: ma un’anima
orgogliosa, piena di sé, € inaccessibile alla Grazia.

(Fulton J. Sheen, da “La Felicita del Cuore”)
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Nulla puo essere salvato se non vengono salvate le anime: non puo
esservi pace nel mondo se non vi é pace nelle anime.
(Fulton J. Sheen, dall’Incipit di **La Pace dell'anima™)

LA CHIESAHA IL DIRITTO E IL DOVERE DI PROTESTARE
CONTRO LA POLITICA DI UNO STATO
CHE VUOLE DISTRUGGERE LA LIBERTA!

Finché la politica e politica, la Chiesa non ha nulla da dire: essa é
indifferente a qualsiasi regime. La Chiesa si adatta a tutti i tipi di governo,
a condizione che venga rispettata la liberta di coscienza.

Nulla le importa che i popoli scelgano di vivere sotto un regime
monarchico, repubblicano, democratico, o0 anche sotto una dittatura
militare, purché tali governi s'impegnino a garantire le liberta fondamentali.

Se per "interferenza nella politica™ s'intende l'interferenza del clero
nella sfera politica dello Stato, la Chiesa insegna che lo Stato € sovrano
nell'ordine Temporale. Ma quando la politica cessa di essere politica e
comincia ad essere una "religione" e un'antichiesa, quando proclama la
propria supremazia sull'anima umana, quando riduce I'uomo a un "acino™ in
funzione del "grappolo” della collettivita, quando ne limita la sorte fino ad
asservirlo a Moloc, quando nega la liberta di coscienza e la liberta
religiosa, quando compete con la religione sul terreno stesso della religione
- ossia sull'anima immortale che e destinata a Dio - allora la Chiesa
protesta. E, in questo caso, essa non protesta contro la politica, bensi contro
una religione opposta, che é anti-religiosa.

Il corpo umano puo adattarsi al clima torrido dell'equatore o al freddo
glaciale delle regioni artiche, ma non puo vivere senza laria.
Analogamente, la Chiesa puo0 adattarsi a qualsiasi forma di politica, ma non
puo vivere senza l'aria della liberta.

(Fulton J. Sheen, da ""Characters of the passion™)

IL CALVARIO E LA MESSA

"Nella Messa, il Corpo Mistico di Cristo attualmente unito a Lui, Suo
Capo, offre con Lui e per mezzo di Lui, il Sacrificio del Calvario

"Tutti i sacrifici s'inquadrano solo nella luce del Calvario dove Cristo
ha offerto la Sua Vita per la nostra Redenzione. Egli & I'unico soldato che
sia nato per morire, tutti gli altri nascono per vivere. Per Lui fu lo scopo
della vita, il tesoro sempre cercato.

Il Calvario € un atto che continua in un grande dramma eterno. La
prima copia di questo dramma fu scritta in Cielo il giorno della creazione
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del mondo, poiché le Scritture ci dicono che il Signore é: "L' Agnello
immolato dall'inizio del mondo™. La Crocifissione divenne possibile
dall'istante in cui all'uomo venne data la liberta.

Questa"rappresentazione™, questa ripetizione del Sacrificio di Cristo
sulla Croce adattata ai nostri tempi e alla nostra vita, € la Messa. Nella
Messa, il Corpo Mistico di Cristo attualmente unito a Lui, Suo Capo, offre
con Lui e per mezzo di Lui, il Sacrificio del Calvario.

Egli ci chiese di ripetere questa Commemorazione della Sua Morte,
per cui noi la rinnoviamo continuamente nel presente. Sulla Croce noi
eravamo virtualmente uniti a Cristo come al Capo del Corpo Mistico di cui
siamo le membra; nella Santa Messa noi rendiamo attuale questa unione.
Sulla Croce, Gesu, in un certo senso, fu solo; ma nella Messa invece, noi,
membri del Corpo Mistico, siamo con Lui.

Per Cristo: una cosa e l'averci redenti, ma ben diversa e applicarci i
meriti della Redenzione.

Con la Consacrazione, Cristo si fa presente sull'altare con gli stessi
sentimenti che aveva sulla Croce. Ma c'e qualcosa di huovo: anche noi con
Lui offriamo il nostro sacrificio morendo al peccato.

In ogni Messa, noi possiamo pensare che Gesu dall'alto dei Cieli ci
dica: "Questa natura umana ch'lo presi da Maria e che per voi ho offerto un
giorno, Vittima Immacolata, & ora glorificata alla destra del Padre. 1o non
posso tornare a morire fisicamente in questo Sacrificio; posso pero
prolungare la mia Redenzione,renderla viva e personale per voi, se voi
volontariamente mi darete la vostra natura. Allora lo potro tornare a morire
in voi, e voi in Me. Cosi la Croce non sara piu una cosa del passato; sara
qualche cosa che sta avvenendo al presente. Ricordatevi che lo vi dissi:
prendete ogni giorno la vostra Croce sulle spalle. Qui venite a prenderla per
morire con Me ed in Me.

| vostri sacrifici non hanno valore se non sono offerti in Me e
attraverso di Me, Unico Sacerdote e Unica Vittima. Come lo sono morto al
peccato nella Mia Umana Natura e sono risorto nella Novita di una Nuova
Vita e di una Nuova Gloria, cosi voglio che anche voi rendiate attuale e
applicabile a voi stessi questa Mia Morte, morendo ai vostri peccati, per
prepararvi alla Nuova Vita e alla Gloria Eterna"

Nell'istante piu bello e solenne di questa Messa fatta a ricordo di Me,
nella Consacrazione, sarai capace di dirmi: "Mio Gesu, QUESTO E IL
MIO CORPO, QUESTO E IL MIO SANGUE. Prendilo, consacralo,
crocifiggilo, fallo morire con Te, affinché tutto cio che di male vi € in me
perisca sulla Croce, e cio che di buono vi possa essere continui a vivere
soltanto in Te. Non mi importa che restino, o Signore, le specie della mia
vita, le apparenze del pane e del vino, i doveri della mia monotona vita di
ogni giorno e le fattezze di questo mio corpo. Lascia che queste restino
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pure davanti agli occhi degli uomini. Ma divinizza, cambia, transustanzia

tutto cio che io sono. Voglio che il Padre che abbiamo in Cielo,

guardandomi dall'Alto, non veda piu me stesso, ma Te, 0 meglio veda me

nascosto in Te, morto a questo mondo corrotto di peccato e possa dirmi:
"Tu sei il Figlio prediletto in cui mi sono compiaciuto”.

(Fulton J. Sheen, da “Ancore sull’abisso

Radiomessaggio del S Febbraio 1950”)

"Il comunismo ha tentato di convincere il mondo che Dio non esiste,
ma é riuscito solo a provare e persuaderci che esiste il demonio”

(Fulton J. Sheen)

Che potrebbe fare il mondo senza la Santa Messa? La sofferenza, una
volta era il pane di pochi. Oggi € il fardello di tutti. Se non soffrono i corpi,
sono straziate le menti agitate dalle ansie, dalla paura, dalle preoccupazioni.

Oh! La tragedia di questa sofferenza buttata via, sciupata!

Per tanti e divenuta insopportabile, perché tanto pochi sono coloro che
sanno amare.

L'Amore non puo distruggere la sofferenza, ma la puo addolcire, come
vi puo diminuire il dispiacere di aver smarrito il portafoglio se pensate che
possa averlo trovato una povera famiglia affamata, a cui porto la salvezza.
Cosi la nostra sofferenza puo divenire luminosa quando noi la offriamo per
Qualcuno che amiamo.

Se ogni mattino noi portassimo le nostre piccole croci alla Santa
Messa e le piantassimo a fianco della Grande Croce di Gesu sul Calvario, e
al momento della Consacrazione dicessimo con Lui: "Questo é il Mio
corpo, questo € il Mio sangue™ noi scorderemmo inostri mali nell'estasi del
nostro Amore per Gesu Crocifisso.

(Fulton J. Sheen, da “Ancore sull’abisso
Radiomessaggio del 5 Febbraio 1950”)

"Se noi fuggiamo da Dio, e perché la Sua Bonta & per noi un
rimprovero e perché l'unione con Lui esige la disunione e il divorzio dal
male, dal peccato"

(Fulton J. Sheen, da ""La Pace dell'anima'.)

“I moderni che non vivono in accordo con la propria coscienza, hanno
bisogno d’una religione che abbia questi caratteri: una religione senza
Croce, un Cristo senza Calvario, un regno senza Giustizia, una comunita
con un ‘“gentile ecclesiastico che non nomina mai 1’inferno, per non urtare
le orecchie delicate”.

(Fulton J. Sheen, da “Vi presento la Religione”)
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Fin dal tempo di Adamo I'uomo si & nascosto a Dio dicendo: "E
difficile trovare Dio". La verita & che in ogni cuore vi € un giardino segreto
che Dio ha fatto unicamente per Sé. Questo giardino € chiuso come una
cassaforte ed é provvisto di due chiavi. Dio ne ha una; percio lI'anima non
puo lasciare entrare nessuno fuorché Dio. Il cuore umano ha l'altra chiave:
percio neanche Dio puo entrare senza il consenso dell'uomo.

Quando la chiave dell'’Amore di Dio e quella dell'umana liberta, la
chiave del Divino Richiamo e quella della risposta umana si incontrano,
allora il Paradiso torna nel cuore dell'uomo. Dio e sempre alla porta del
Giardino con la sua chiave.

Noi fingiamo di cercare la nostra chiave, di averla smarrita, di aver
rinunciato a cercarla; ma intanto e in mano nostra. Se noi non siamo felici
come i Santi, € perché non desideriamo di essere Santi.

(Fulton J. Sheen, da “La pace dell'anima”)

C'e una sola certezza contro la bomba atomica: mantenersi in stato di
Grazia, vivere in Grazia di Dio.

Dio, con l'acqua, ha una volta distrutto I'umanita peccatrice; vorra il
nostro pazzo mondo, senza capo e senza Dio distruggersi da se stesso col
fuoco? Non lo sappiamo, ma é possibile!

(Fulton J. Sheen)

L'Amore Divino non ci promette I'estasi prima di essere in noi. La
Croce ci spaventa, il sacrificio dell'egoismo e del peccato ci appare come
una piccola morte; I'amore non sensuale ci appare come una mancanza di
amore. Ma dopo esserci sottomessi, dopo aver rinunciato al campo per
ottenere la Perla, una felicita ineffabile ci invade, tale da sfidare ogni
descrizione.

In seguito a questa scoperta, mutiamo la nostra condotta, al punto che
I nostri amici credono che abbiamo smarrito la ragione: in effetti abbiamo
trovato la nostra anima, che il credente non cambierebbe con null'altro al
mondo

(Fulton J. Sheen, da “La Felicita del Cuore”)

Un corpo morto, senza piu vita, puo galleggiare e puo seguire la
corrente; puo tenersi "al corrente”. Resistere alla corrente, persino a quella
dell'opinione pubblica, e proprio di un corpo vivo. Esiste un unico sistema
morale, quello cristiano, che per secoli ha resistito alla corrente del comune
vivere umano, un sistema che crede che ogni uomo sia una lucente freccia
d'argento scoccata dall'arco della terra verso il bersaglio della Felicita
Eterna.
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Vi sono altri sistemi morali che galleggiano abbandonandosi alla
corrente, e le nuove introduzioni alla morale appartengono a tale categoria.
Ma la "nuova morale di maggio" sara la "vecchia morale di giugno".

Allora una nuova carcassa verra gettata nel fiume, e gli avvoltoi
dell'aria vi troveranno il loro nutrimento di un mese; e quando la notte sara
giunta al termine, ed il sole si sara affacciato alle colline orientali, si vedra
il Cristo camminare sulle acque.

(Fulton J. Sheen, da ""Menzogne e Verita™.)

COSA VUOL DIRE ESSERE CATTOLICI

Questo vuol dire essere Cattolici: essere eternamente inquieti ed
eternamente in pace

"Nel mondo avrete tribolazioni; ma confidate in Me, 1o ho vinto il
mondo" (Giovanni 16,33)

In un certo senso si puo rispondere con un paradosso: Cattolico € colui
che risente nello stesso momento cio che puo sembrare una contraddizione:
inquietudine e pace.

Prima l'inquietudine che non e, naturalmente, la falsa inquietudine di
coloro che non hanno ancora trovato Dio o che, avendolo trovato, lo hanno
riperduto attraverso il peccato. La nostra inquietudine ha una doppia
origine: la sublimita dell'ideale e la tensione che ha I'anima e il corpo.

Richiede molto sforzo domare i nostri pit bassi istinti tanto da poter
mettere in pratica le parole di San Paolo: "I seguaci di Cristo Gesu hanno
crocifisso la carne con le sue passioni e le sue concupiscenze".

Abbiamo una tentazione da respingere; abbiamo paura che le Sue
Mani ferite tocchino le nostre e vi lascino un'impronta di sangue...

E un fatto psicologico che pitl noi serviamo il Corpo Mistico di Cristo,
maggiore e lo scontento di noi stessi; piu ci avviciniamo a Lui, piu ci
convinciamo di non saper far niente... Piu ci allontaniamo dall'ideale
Divino piu vantiamo le nostre perfezioni, ma maggiormente ci avviciniamo
a Cristo e piu distinguiamo le nostre imperfezioni. Questo € il nostro
tormento. Nessuno si sente sicuro della propria innocenza di fronte alla
Purezza Assoluta, ma tutti chiedono con gli apostoli: "Sono io Signore?
Sono i0?"

L'inquietudine e l'irrequietezza hanno una seconda origine nel
tremendo contrasto tra anima e corpo, o meglio, nell'insufficienza del corpo
a seguire l'anima. Quali uccelli in gabbia abbiamo a volte momenti di
grande aspirazione alla vicinanza di Dio, specialmente dopo il Sacramento
della Comunione Eucaristica, ma ben presto il nostro corpo ci butta a terra
e limita, imprigiona, costringe I'anima.
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La parte migliore della poesia romantica e pianto e lamento. Di fronte
alla bellezza terrestre il cuore soffre della sua deficienza. Se coloro che
amano sulla terra sentono la loro impossibilita ad esprimersi, che cosa
sentira I'anima umana di fronte al "Suo, tra tanti amori che noi sentiamo
incompleti?".

E tra uguali puo esserci giustizia ma non amore; la identica parita fra i
sessi e fatale: il vero dell'amore non sta nell'uguaglianza, ma nell'inferiorita
di colui che ama e nella superiorita dell'amato. Chi ama é spinto a
inginocchiarsi e chi € amato ad essere messo sul piedistallo, e ogni amante
lamenta la sua indegnita.

Eleviamo questo esperimento psicologico all'Infinito Amore, nel
momento della maggiore intimita, quando, nel Sacramento della
Comunione, riceviamo il Signore dell’Amore e della Vita. E ben giusto che
la Chiesa metta allora sulle nostre labbra queste parole: "Oh! Signore, non
sono degno che tu entri sotto il mio tetto".

Niente di quanto possiamo dire della nostra anima al Divino Visitatore
sembra convogliare il nostro amore. Unito al nostro desiderio insaziabile di
maggior amore, sta un senso struggente della nostra adolescenza di fronte
all'Eterno. Noi sappiamo di offrire erbacce, quando vorremmo donare rose,
sentiamo di essere cenere mentre dovremmo essere carboni ardenti,
tendiamo braccia che non raggiungono lo Spirito, mentre dovremmo avere
ali per volare all'Eterno. E sopra tutto questo, la tremenda sensazione di
non amare abbastanza, di essere morti, freddi, distratti, quando niente ci
puo rendere soddisfatti se non appartenere all'amato come tralci alla Vite.

Piu profonda € la nostra Fede, piu acuta la nostra impazienza di
conoscere la pienezza della Luce; piu viva la speranza, piu appassionato il
nostro desiderio di essere posseduti; piu ardente I'amore, piu intenso il
desiderio di strappare i veli della carne, che dobbiamo perdere e che ci
nascondono, per ora, la Bellezza del Volto che "Lascia ogni altra bellezza
oscurata”

In breve, la nostra inquietudine & quella dell'innamorato che & ancora
separato dall'amata. La nostra Anima e quella per la quale Sant'Agostino
scrive: "l nostri cuori sono fatti per Te, Signore, e saranno inquieti finché
non riposeranno in Te".

Unita a questa pena, che viene dalla nostra indegnita, sta una pace
ineffabile e una gioia indescrivibile. C'e la gioia dell'intelletto di conoscere
la Verita di Cristo, continuata attraverso il Suo Corpo Mistico, la Chiesa...

E non c'e solo pace dell'intelletto, c'€é anche gioia per il cuore
attraverso lI'amore del Cuore di Gesu.ll vero innamorato di Dio non si
trattiene dal peccare solo per timore di mancare ad un comandamento, ma
perché rifugge dal ferire Cristo-Amore. L'amore ha due necessita: vuol
piacere, obbedire, essere in armonia con Dio.
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L'amore di Dio fa cambiare tutti i punti di vista del mondo: ci
accorgiamo di amare tutti in Lui, perché tutti sono fatti da Lui e per Lui; se
il Signore li ama, anch'io li amero

Nel dolore la fede ci ricorda che noi siamo nati da una tragedia: la
disfatta del Venerdi Santo. 1l Crocefisso sulle pareti delle nostre case, sugli
altari, ci rammenta la bonta di Dio che, raccogliendo tutti i mali del mondo
e offrendoli in Alto, ha vinto il male. Sappiamo che Nostro Signore Gesu
non ci disse mai che saremmo stati senza tentazioni, ma affermo che non
sarebbero mai state superiori alle nostre forze. Per questo difficilmente
vengono stroncati coloro che nel dolore, nelle crisi della vita sono sostenuti
da Cristo-Amore.

C'e gioia nell'animo di un credente, anche quando il corpo soffre; ma
non c'e mai dolore del corpo che possa affliggere I'animo. Questo vuol dire
essere Cattolici: essere eternamente inquieti ed eternamente in pace.

Non c'é contraddizione perché la nostra ansia e la nostra serenita si
fondano dolcemente nell' amore. Siamo inquieti perché non possediamo
completamente il Signore; siamo sereni in proporzione di quanto facciamo
per essere a Lui uniti.

La comune sorgente € l'amore. Perché amiamo ['Infinito, noi ci
divincoliamo al guinzaglio del finito; se Egli tocca le estremita delle nostre
dita siamo rapiti da un'estasi celeste, perché sappiamo che un giorno Egli ci
prendera la mano. Siamo inquieti perché amiamo troppo poco; siamo in
pace perché c'é tanto da amare. Siamo invidiati per la nostra pace felice;
siamo disprezzati perché il suo prezzo é la Croce...

La prossima volta che vorrete sapere che cosa significa essere in pace,
non chiedetelo a coloro che spargono bugie sul nostro conto; chiedetelo ad
uno di coloro che, ogni mattina nella Messa, riceve nel suo cuore, il Cristo
che e nostra Verita, nostra Pace, nostra Gioia.

(Fulton J. Sheen, da “Ancore sull’abisso
Radiomessaggio del 12 Febbraio 1950)

Somma felicita é vivere sul livello del Divino!

La religione non seduce coloro che, per non rinunciare all’egoismo,
non si sono mai arrampicati abbastanza in alto per intravederne le
prospettive; ma una Religione Divina con la Santa Eucaristia € molto piu
attraente per coloro che la sperimentano, che non il mondo per coloro che
in esso peccano.

Chi ha vissuto solo per la carne, per il piacere e per il guadagno non
ha alcuna esperienza del gioioso brivido dello Spirito. Molti conoscono
I’ansieta di una coscienza inquieta; pochi conoscono la pace di una
coscienza tranquilla innalzata al livello del Divino.
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In alto i cuori! La ricerca del piacere testimonia di un vuoto che solo il
Divino pud colmare. Chiunque non sia innamorato dell’Amore Divino
insegue un paradiso artificiale; e con tanta ostinazione cercherebbe il Cielo
se al Cielo appunto non fosse destinato? Nel suo cuore € un terribile vuoto.
Ogni suo peccato non e che un tentativo di colmare questo vuoto. Tutti gli
amanti senza Dio sono amanti delusi. Dio ¢ Amore, € ’amore € ci0 che
desideriamo e di cui abbiamo bisogno. Amore € il nostro destino.

(Fulton J. Sheen, da “La felicita del cuore”)

L'uomo moderno che ha perduto la fede ha smarrito la strada, ha
gettato via l'indirizzo della sua vera casa, e soffre, dovendo portare il peso
della sua natura senza l'aiuto del soprannaturale. Chiedere all'uomo di
essere naturale, vuol dire chiedergli di essere innaturale; definire
"antiquato” il soprannaturale vuol dire defraudare I'uomo dei diritti che per
nascita gli competono.

L'uomo ha sempre voluto diventare simile a Dio, e nell'aspirazione a
tale somiglianza ha sempre avuto ragione. Ebbe torto soltanto quando un
essere, facendo capolino tra il fogliame di un albero, gli disse che essere
simile a Dio significava non dipendere da Dio; ebbe ragione quando
Qualcuno, appeso all'albero della Croce, gli disse che essere simile a Dio
vuol dire essergli soggetto come un figlio.

Il soprannaturale e questo; e quando sento denunce contro il
soprannaturale portate da gente che ha fede nel Cristo, & per me come se
tentassero di estrarre dalle vene degli uomini il Sangue del Re dei Re, per
rendere tutti non simili a déi, ma puramente umani.

(Fulton J. Sheen, da ""Menzogne e Verita™.)

NON TUTTI I CATTOLICI ANDRANNO IN PARADISO

Perché alcuni cattolici si perdono?

Primo, nessuno si separa dal Corpo Mistico di Cristo per vivere una
vita pit santa. Secondo, nessuno si allontana dalla Chiesa per dei dubbi sul
Credo, ma per delle difficolta riguardo i Comandamenti...

A questo mondo, nulla e piu difficile ad essere capito, da coloro che
vivono nel peccato, della Verita di Cristo vivente nel Suo Corpo Mistico.
Ma, appena voltate le spalle al peccato, la Verita riappare in tutta la sua
chiarezza.

Un ladro non ama la luce quando si accinge a rubare; I'uomo che
conduce una vita di peccato, odia Cristo,Luce del Mondo.

Quando Dio punisce, ci lascia soli; e nulla vi & di piu terribile al
mondo che vivere soli con noi stessi. E il nostro "Ego" che brucia
nell'inferno.
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Coloro che sono fuori dalla Chiesa a causa di un cattivo matrimonio,
soffrono di un'ansieta e un timore noti solo a quelli che non ricevettero mai
la Santa Comunione. Essi si sentono delusi di cio che hanno e, come Giuda,
si accorgono di aver pazzamente venduto Gesu per un nulla. Il loro piacere
diminuisce sensibilmente, gli anni passano, il corpo perde la sua bellezza.
Essi hanno cio che potrebbe definirsi la "grazia oscura”; quel senso di
solitudine proprio di chi e separato da Dio. La "Grazia bianca” é la
presenza di Dio nell'anima. La "Grazia nera" € la sensazione della sua
assenza, l'impressione di essere "senza Dio". Ogni volta che un uomo cade
e si allontana da Dio, cade in se stesso. Cio avviene quando il suo "Ego"
diventa insopportabile.

Una cosa e certa: la nostra Fede non impedisce a una persona di
peccare, non la rende impeccabile, ma toglie al peccato anche quelle gioie
amare che potrebbe donare a chi lo commette. La coscienza inquieta
diviene un po' come il mal di denti che ripeta: "Vai dal dottore!". Il rimorso
e l'inquietudine sussurrano molesti: "Questa non e la strada che conduce
alla pace; torna, torna a Dio!".

lo scongiuro tutti coloro che lasciarono la Casa del Padre a voler
tornare! Il nostro amore vi spalanca la porta, ve la tiene aperta ad ogni ora.

Gesu, il Buon Pastore, vuole che torniate!

La Madonna vuole che torniate! Ella sa che cosa voglia dire stare
senza Gesu, perché Lo perse per tre giorni.

Gesu Vuole che torniate! Vi aspetta nel Suo Tabernacolo, perché Egli
sospira di ridarvi il bacio che vi aveva dato nel giorno della vostra prima
Comunione.

Vi attende nel Confessionale! Non potreste mai chiamare Gesu col
dolce nome di Salvatore, se non aveste mai peccato.

Non disperate mai, mai! Finché non siate diventati infinitamente
cattivi e il Signore abbia cessato di essere infinitamente Buono e
Misericordioso. Non dovete mai disperarvi!

Vi sono del resto due vie per conoscere la Bonta di Dio: la prima €
quella di non perderLo; l'altra € quella di ritrovarLo dopo averLo perduto.
Sia almeno questa la vostra via, quella del ritorno.

(Fulton J. Sheen, da “Ancore sull’abisso
Radiomessaggio del 12 Marzo 1950”)

Molte anime stanche ricorrerebbero a Dio se la Fede venisse loro
presentata non sotto il suo aspetto piu facile, ma sotto quello piu difficile:
con un appello al sacrificio, piuttosto che alla comprensione. Lo spirito
moderno e molto piu disponibile al sacrificio di quanto non suppongano
alcuni membri del Mistico Corpo di Cristo, della Chiesa.
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Le buone qualita dell'anima moderna sono state sottovalutate, e molti
sarebbero sorpresi dalla sua reazione se, osservando le Mani ei Piedi trafitti
di Cristo, si chiedessero: "Come mai sono stati ridotti cosi?".

Donde veniva I'eroismo dei soldati durante la guerra mondiale se non
da questa potenzialita di sacrificio immanente nel profondo dei loro
cuori?...

Poiché le gioie dell'unione con Dio sono condizionate dalla sofferenza
volontaria, e poiché lI'anima senza Fede e capace di sacrificio, la Verita
Divina dovrebbe essere prospettata all'uomo moderno con un invito al
sacrificio, che é il modo in cui il Nostro Salvatore Gesu fece il Suo
Appello. Egli chiese ai suoi seguaci di vendere il campo per guadagnare la
Perla di grande valore, di abbandonare le loro reti e le loro barche per
diventare pescatori di uomini.

(Fulton J. Sheen, da “La Felicita del Cuore”)

"Il senso di vuoto, di malinconia e di umiliazione € una conseguenza
dell’incapacita di trovare soddisfazione infinita in cid che ¢ carnale e
limitato. La disperazione e edonismo deluso. Gli spiriti piu depressi sono
quelli che cercano Dio in un falso dio!"

(Fulton J. Sheen, da “Tre per sposarsi”)

IL VERO MOTIVO DELLA CRISI DEL MONDO E DELLA CHIESA

"Il caos ed il disordine sono il risultato storico di una civilta senza
Dio"

"Quando una civilta pecca e nega di peccare, diventa necessario per
Dio farle sentire gli effetti del peccato"

"Come fargli sentire gli effetti del peccato? Con una crisi immane"

Nei tempi in cui la fede era piu viva, la gente peccava come pecca
0ggi, ma "sapeva" di peccare; infrangeva la Legge di Dio, ma I'ammetteva
e la riteneva giusta e sapeva pure che l'unica strada del ritorno non era la
giustificazione del peccato, ma la sua Confessione e la conseguente
Penitenza...

Quando una civilta pecca e nega di peccare, diventa necessario per
Dio farle sentire gli effetti del peccato... Questa € la ragione per cui noi
siamo tanto preoccupati ed ansiosi. Divorzi, assassinii, educazione atea,
peccati carnali, calunnie ed egoismi ecc.., tutti questi peccati sono
commessi con grandiosa disinvoltura per poter far toccare con mano a
questo nostro mondo quanto si sia allontanato dalle basi della vita di Dio;
come fargli sentire gli effetti del peccato? Con una crisi immane.

Come una salute rovinata nel corpo e nella mente e il risultato
dell'alcolismo, come una famiglia in rovina € il risultato morale
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dell'infedelta e del divorzio, cosi il caos ed il disordine sono il risultato
storico di una civilta senza Dio...

Dio non manda arbitrariamente i disastri su di noi, ma piuttosto i
disastri derivano dalla violazione della Legge di Dio; come il tuono segue il
lampo, e come l'ignoranza deriva dall'indolenza. Dio ha fatto il mondo in
modo che il peccato produca certi effetti e questi momenti caotici della
storia attuale sono un poco la manifestazione del Giudizio di Dio sul nostro
modo di vivere,

(Fulton J. Sheen, da “Ancore sull’abisso
Radiomessaggio del 26 Marzo 1950”)

In questa dottrina dell’Assunzione della Beata Vergine Maria, la
Chiesa affronta in un‘altra maniera ancora la disperazione del mondo. Essa
afferma la bellezza della Vita contro la morte. Quando guerre, sesso e
peccato moltiplicano le discordie tra gli uomini, e la morte sta da ogni parte
in agguato, la Chiesa ci invita a innalzare i nostri pensieri al livello di
quella vita che e nutrita dall'lmmortalita della Vita.

Feuerbach disse che I'uomo € cio che mangia. Aveva piu ragione di
quanto egli stesso presumesse.

Mangiate il cibo della terra e morirete; mangiate I'Eucaristia e vivrete
in Eterno.

Lei, la Beata Vergine Maria, che € la Madre di Cristo-Eucaristia,
sfugge alla decomposizione della morte.

L' Assunzione denuncia l'inconsistenza dei filosofi della morte...la
Chiesa definisce una Verita che ha al suo centro la Vita.

(Fulton J. Sheen, da “Maria Primo Amore del Mondo”)

IL PECCATO, IL SACRAMENTO DELLA CONFESSIONE, IL
PERDONO, LA PENITENZA E L'ESPIAZIONE DEI PECCATI

"Amici, credo sia conveniente avvertire 1 faciloni che negano
I'esistenza di quella cosa che si chiama peccato, che proprio il peccato sara
il tema della trasmissione odierna”

Gesu alito su di loro e disse: «Ricevete lo Spirito Santo; a chi
rimetterete i peccati saranno rimessi e a chi non li rimetterete, resteranno
non rimessi». (Giovanni 20,23).

Amici, credo sia conveniente avvertire i faciloni che negano
I'esistenza di quella cosa che si chiama peccato, che proprio il peccato sara
il tema della trasmissione odierna. Non & vero cio che dicono questi "santi
innocenti” e cioe che chi crede nel peccato sia affetto da un complesso di
colpevolezza, tanto varrebbe dire una persona malata affetta da un
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complesso medico o una massaia dalla dispensa vuota affetta da un
complesso di magazzino alimentari all'ingrosso.

Il fatto & che i peccatori peccano. Vi sono due modi per conoscere il
peccato: coloro che hanno fede conoscono il peccato nelle sue cause; quelli
che non hanno fede lo conoscono nei suoi effetti.

Per coloro che conoscendo Dio cercano di amarlo, il peccato é
conosciuto nelle sue cause, cioe consiste nella rottura dei rapporti
dell'amore. Le piu grandi tragedie della vita derivano dal male fatto alle
persone amate. E poiché Dio é supremo Amore, il peccato e sentito come
I'assenza completa dell’Amore. Chi non ricorda di essere stato allontanato,
nei giorni dell'infanzia, dal babbo o dalla mamma con un: "Vattene, non sei
pit il mio bambino!”. 1l cuore piccino era spezzato dal dolore, il mondo
pareva dissolversi di fronte all'esclusione delle manifestazioni affettuose e
tenere delle persone amate. Un membro della Chiesa, del Corpo Mistico di
Cristo, sente nello stesso modo quando e separato da quell’Amore di cui
non si puo fare a meno, una volta che si sia gustato: resta miserabile ed
infelice finché non si e ristabilita la comunione degli affetti.

Quelli, invece, che non hanno fede e che negano la legge morale,
conoscono il peccato dai suoi effetti. Il senso della colpevolezza, il rimorso,
non si manifesta solo nel corpo, ma soprattutto nella mente, in varie forme
di psicosi neurotica, segni certi della coscienza di aver peccato, di essere in
colpa. Essi negano la realta del peccato, ma non possono negare la realta
dei suoi effetti: io posso negare la legge di gravita, ma se mi getto dal piu
alto grattacielo, non posso sfuggire agli effetti di quello che ho negato. Un
uomo puo essere ateo fin che gli pare, ma non puo sfuggire agli effetti del
vuoto della sua anima. Un uomo che sbandiera la sua incredulita, la sua
immoralita ed il disprezzo per le leggi della moralita, & ancora sotto il
dominio degli effetti del peccato...

La coscienza del peccato in un cristiano praticante e una ferita aperta,
viva, mentre l'incoscienza del peccato in un pagano, in un ateo, € simile ad
un cancro...

Ogni peccatore sente rimorso, paura e nausea: rimorso rispetto al
passato, nausea nel presente, paura per l'avvenire. Il Sacramento della
Confessione-Penitenza ci libera da questi tre sentimenti...

La Chiesa ci dice: "Affronta questo stato di peccato come provocato
da te stesso, riconoscilo come conseguenza di un atto della tua libera
volonta, sii un uomo, non un freudiano, la repressione morale ti fara
impazzire; confessa i tuoi peccati gettandoti nelle braccia del tuo
Misericordioso Signore".

In secondo luogo la Chiesa tratta col peccato, nel presente, eliminando
la causa di tedio, nausea ed ansieta per mezzo dell'auto-accusa dei peccati e
della riconciliazione. Il tedio € allontanato dal Divino; e qualcosa come una
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desolata solitudine, dovuta all'interruzione di ogni legame di simpatia e di
amore. Una volta che il disordine del passato e venuto a galla, il Signore
offre un rimedio per questa angoscia nella Confessione per mezzo della
quale la nostra colpa, da noi riconosciuta, possa essere cancellata, poiché
siamo ritornati al Suo Amore.

Quando lo stomaco prende una sostanza estranea che non puo
assimilare, la rigetta; questo € il suo modo di liberarsene o la sua
confessione. Cosi € altrettanto naturale per uno spirito inquieto trovare
sollievo, liberazione nell'accusa dei suoi stessi peccati. La dignita della
persona umana é rispettata in pieno giacché uno diventa, di volta in volta,
I'avvocato che accusa e I'avvocato che difende se stesso.

Uno confessa non un suo particolare stato mentale, ma uno stato della
sua coscienza: e non allo scopo di farsi spiegare la colpa, che ha commessa,
ma allo scopo di farsela perdonare da Colui che ha detto: "Per quanto i
vostri peccati siano scarlatti, diventeranno bianchi come la neve".

Ma perché Nostro Signore, istituendo questo Sacramento diede il
potere di rimettere i peccati a questi umili uomini, membri del Corpo
Mistico della Chiesa? Perché non ci ha detto di avvolgerci la testa nel
nostro fazzoletto e di dire a Lui solo che siamo pentiti dei nostri peccati?

Bene! Provate ad avvolgervi la testa in un fazzoletto quando un
poliziotto vi ferma per un eccesso di velocita! Come sarebbe comoda la
vita se noi potessimo farci perdonare tutti i peccati portando sempre con
noi un comodo "foulard" legale per quando si trasgredisce la legge civile e
magari un prezioso drappo guarnito di frange e merletti per quando si violi
la legge Divina!

Dal momento che Nostro Signore Gesu, che é Dio incarnato, perdono
I peccati attraverso una natura umana, € semplicemente naturale che ci
aspettiamo che Egli continui a perdonarci attraverso un‘altra natura umana,
nel Corpo Mistico della Chiesa.

Ma vi e un‘altra ragione per dire i nostri peccati al Sacerdote. Ogni
peccato &€ un'offesa non soltanto contro Dio, ma anche contro i nostri
fratelli e sorelle nel Corpo Mistico della Chiesa. Quindi poiché noi
offendiamo sia Dio che la societa di Cristo nel Corpo Mistico, € giusto che
il sacerdote, rappresentante di quella societa, ci riconcili di nuovo con Dio
ed anche con quella comunita della quale Cristo & Capo.

Molte persone cantano quando fanno la doccia, non perché il marmo,
le mattonelle o i rubinetti o la piccola stanza diano alla loro voce una
particolare risonanza, ma soprattutto per la gioia di sentirsi piu puri. Questo
& il senso di purezza che invade un‘anima dopo una buona Confessione. E
tanto felice che potrebbe cantare al pensiero di essere rinata.

La Chiesa vince la paura riguardo al futuro, tenendo conto della
differenza fra il perdono del peccato e la pena per il peccato.
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Supponete che io rubassi il vostro orologio: sono sicuro che mi
perdonereste, ma che mi direste anche: "Restituiscimi il mio orologio!". Se
non lo restituissi, dimostrerei evidentemente di non poter essere perdonato,
di non avere cioé la volonta di riparare il torto che vi ho fatto. Se un
alcolizzato si converte e cambia vita, i suoi peccati gli sono perdonati, ma
egli ha ancora il fegato infiammato. Dio gli perdona quando si pente, ma il
castigo resta, resta la punizione.

Supponete che commettendo un peccato, uno conficchi ogni volta un
chiodo in un'asse e che pentendosi un chiodo ne venga estratto; I'asse
quindi resta segnata da tanti buchi. La penitenza per il peccato continua
anche per il futuro, anche dopo che i peccati sono stati rimessi e perdonati.

Nella Confessione, pronunciate le parole dell'assoluzione, il sacerdote
assegna al peccatore la penitenza cioe una riparazione, un sacrificio, una
espiazione qualsiasi per rimediare al peccato. Sentiamo anche noi rimorso
dopo aver fatto del male. Tutti i bambini sentono, a modo loro, che quando
hanno subito una punizione, il male fatto viene cancellato. La paura del
castigo futuro viene bandita in quanto facciamo la penitenza che ci viene
assegnata, come l'ansia del creditore svanisce con il pagamento del debito.

Questo spiega la particolare psicologia dei buoni Cattolici che si
assoggettano umilmente non soltanto alla penitenza, ma anche a tutte le
traversie e sofferenze della vita! Migliaia e migliaia di ammalati, bruciati
dalla febbre e torturati da qualsiasi dolore accettano ogni giorno, ogni ora,
ogni minuto le sofferenze della loro vita in espiazione non solo per i loro
peccati, ma per i peccati di tutto il mondo. Offrono le loro sofferenze per
unirle a quelle di Nostro Signore sulla Croce. Essi fanno cosi, perché sanno
di sostituirsi a coloro che non pagano per i propri peccati.

La pena é insopportabile senza I'amore, ma I'’Amore lenisce la pena,
soprattutto quando essa viene dall’Amore Infinito che ha portato la Croce e
che offre il Suo Cuore al nostro gioioso riposo.

Quando noi ci confessiamo e facciamo la nostra penitenza, noi
pensiamo talvolta, e molto erroneamente, che in Dio sia avvenuto un
cambiamento: prima Egli era il Dio dell'lra ed ora é il Dio dell'’Amore. Non
e vero, il cambiamento € in noi, non in Lui! Quando noi siamo in peccato,
prevediamo il castigo che sappiamo di meritare da Dio, e cosi gli diamo
I'aspetto di Dio della Vendetta. Quando ci confessiamo e facciamo
penitenza per i nostri peccati, non abbiamo piu paura: Egli ci appare, come
realmente e, il Dio dell’Amore.

Avete certamente notato che, di mano in mano che vi allontanate dalla
luce, le vostre ombre si allungano; & cosi anche per le anime che si
allontanano dal Dio della Luce. Dopo un po' perseguono soltanto ombre e
fantasmi e li scambiano per cose vere e corrono dagli psicanalisti per
esserne liberati. Se noi camminiamo verso la Luce di Cristo, le ombre
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restano dietro di noi. Se voi siete infelice, c'é un solo motivo per la vostra
infelicita: non siete amato.

Un raggio di sole sarebbe una povera cosa senza il sole, cosi un‘anima
peccatrice senza Dio... Posso domandare a tutti i Cattolici di buttarsi tra le
braccia del loro misericordioso Signor